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Termine STSB
STSB-Sitzungen & Mitgliederversammlung

• 9. Juni 2022      Mitgliederversammlung
• 3. November 2022      Erweiterte Vorstandssitzung

Ausbildung & Breitensport

• 10. September 2022                      Weiterbildung Praxis im Freigewässer 
• 24 - 25 September 2022                Ausschreibung Theorie DTSA**/***
• 5. - 15. November 2022                 Praxisprüfung für TL 1 / 2-
                                                         Tauchlehreranwärter/innen
• 9. Oktober                                      Landesmeisterschaft

Training Sportschule - Flossenschwimmen

Das Training findet jeden Mittwoch in der Schwimmhalle an der LSVS statt. Das 
Training beginnt um 20:00 Uhr Uhr. Treffen eine Viertelstunde vor 
Trainingsbeginn.
Termine in den Schulferien bitte beim FB Leistungssport erfragen.
Änderungen und Ausfall des Trainings können aufgrund der Coronakrise 
vorkommen. Hier bitte immer mal auf unsere Website schauen.

Termine Vereine

Blue Delphin Völklingen
Polizeisportverein Saarbrücken, Abt. Sporttauchen
Postsportverein Saarbrücken, Abt. Tauchen

• 14. - 17 Juli 2022 Ausbildungstage mit TC Manta und TC 
Heusweiler-Riegelsberg

SG Schmelz, Abt. Sporttauchen
TF Blue Marlin Saarbrücken
TC Aquaman Ford Saarlouis
TC Delphin Saarlouis
TC Dolphin Dillingen
TC Heusweiler

• 14. - 17 Juli 2022 Ausbildungstage mit PolSV und TC Manta 
Saarbrücken

TC Manta Saarbrücken
• 4. Juni 2022 Vereinsfahrt nach Graviere du Fort inklusive 

Abnahme von 2 und 3-Stern 
Prüfungstauchgängen

• 8. Juli 2022 Jahresmitgliederversammlung
• 14. - 17 Juli 2022 Ausbildungstage mit PolSV und TC Heusweiler-

Riegelsberg
TC Nautilus Merzig
TC Poseidon Merzig
TC Saar Neunkirchen
TC Seedrachen Homburg
TC St. Wendel
TC Triton Dillingen
TC Turtle Divers St. Ingbert
TSG Saira Lebach
TSC Crocodiles Losheim
TYC Sepia Saarlouis
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Leitartikel

Die Zeit danach

Es gibt immer eine Zeit davor, ein Ereignis oder eine Reihe von Ereignissen 
sowie eine Zeit danach. Dies trifft auch auf die letzten Jahre zu. Referent für 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit bin ich 2019 geworden. Also in einer Zeit vor 
Corona. In der Zeit, die dann folgte, hatten wir oft einige Mühen, um den 
Tauchbetrieb zumindest rudimentär aufrechtzuerhalten. Und jetzt in der Zeit 
danach, folgt auf Corona sogleich die Krise in der Ukraine.

Soweit zu den eher negativen Nachrichten. 

Positive Nachrichten gibt es aber ebenfalls wieder zuhauf. 

Bereits während der Coronakrise wurden das Arbeiten sowie die Angebote 
Online auf ein völlig neues Level angehoben. 

Natürlich sollte das Neue hier das Alte nicht ersetzen. Denn da wir Taucher auch 
ein geselliges Völkchen sind, ist es uns oftmals viel lieber, die direkte 
Gesellschaft unserer Kameraden zu genießen, anstatt diese immer nur am 
Bildschirm des eigenen Laptops zuhause sehen und hören zu können. Zumal im 
Rahmen eines direkten Kontaktes auch keine Internetverbindung ausfallen kann.

Allerdings kann das Neue das Alte sehr gut ergänzen. Hier sind nicht nur das E-
Learning und das Blended Learning sehr gute Beispiele. Sondern auch die 
virtuelle Teilnahme an Lehrgängen und Konferenzen, die von vielen aus 
beruflichen und familiären Gründen sonst nicht absolviert oder besucht werden 
könnten.

Und wer weiss, was da in Zukunft noch so auf uns zukommen wird. Sicher wird 
mit Kopfhörer und VR-Brille bald auch im Tauchen so einiges möglich sein. Erst 
vor kurzem habe ich auch ein Computerspiel gesehen, welches, wie vormals die 
sogenannten Egoshooter, gewisse Situationen und Sachverhalte simuliert. 
Diesmal war es aber keine Gewaltsituation, sondern es ging hier um die Führung 
eines kompletten landwirtschaftlichen Betriebes. Mittlerweile soll dieses 
Computerspiel sogar von diversen Berufsschulen deren Schülern empfohlen 
worden sein. Im Bereich des Sporttauchens wäre ähnliches denkbar. Dies mit 
Modulen wie Orientierung, Gruppenführung, Tauchgangsplanung, Briefing und 

vielen anderen Komponenten. Und das in späterer Zeit gerne auch mit Kopfhörer 
und VR-Brille.

Dass hier das Neue das Alte nicht ersetzen sondern vielmehr ergänzen sollte, 
wurde und wird uns immer wieder von den visuellen Medien und da insbesondere
von unserem Präsidenten Gunter Daniel nahegebracht. Die von ihm gemachten 
Fotos sind so gut, dass diese es sogar bis ins Foyer unseres Landessportbundes
geschafft haben, worüber ich in einem Artikel hier berichte.

Dass ein jeder bei derartigen Aufnahmen nicht nur ein Zusatzbrevet „Virtuelles 
Tauchen“ machen sondern sich diese Dinge lieber unter Wasser live selber 
anschauen will, versteht sich eigentlich von selbst. 

Noch mehr Lust dazu bekommt man zudem durch den Artikel über das Buch „Die
Welt der Süßwasserquellen“ in welchem noch jede Menge weiterer 
Unterwassermotive zu sehen sind. Eines davon habe ich sogar zum Titelbild 
dieser Ausgabe gemacht, um damit schon einmal auf die diesjährige Tauchsaison
einzustimmen.

Aber auch die Anfänger unter uns müssen keine Angst davor haben, irgendetwas
unter Wasser zu versäumen. Denn nach einem erfolgreich absolvierten Trainer-
C-Lehrgang stehen den Tauchern im Saarland erneut hochmotivierte Ausbilder 
und Trainer zur Verfügung, die nur darauf warten, einen jeden Tauchbegeisterten 
direkt an das nasse Element heranzuführen. Sieht ganz so aus, als hätte der 
Leitartikel in der Winterausgabe Wirkung gezeigt und uns allen ein, wenn auch 
etwas verspätetes, Weihnachtsgeschenk beschert. Als verspätete 
Osterbescherung dürfte vielleicht sogar schon der ein oder andere zukünftige 
Tauchlehrer darunter sein. Gut zu wissen, dass das Ehrenamt trotz aller 
Herausforderungen der Zeit also doch noch lebt.

In diesem Sinne will ich auch noch auf zwei leider nicht so fröhlichen Anlässe 
eingehen. Nämlich auf die Nachrufe, die ich vom VDST sowie vom TC Sepia 
erhalten habe. Einen guten und langjährigen Freund und Kameraden zu verlieren
ist natürlich immer ein Verlust und ich kann hier in beiden Fällen nur mein tiefstes
Mitgefühl äußern. Wie bei Corona gibt es aber auch hier nicht nur eine negative 
Seite. Die positive Seite dieser Nachrufe bezieht sich nun nicht auf auf die 
Informatik. Sondern vielmehr auf die sehr lange Vereins- und 
Verbandszugehörigkeit dieser Mitglieder sowie ihrer umfangreichen 
ehrenamtlichen Tätigkeiten dort.

Mögen sich die nun frisch ausgebildeten Trainer sowie auch weitere Sporttaucher
am Engagement dieser von uns gegangenen ein Beispiel nehmen und dem 
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Tauchsport, der Ausbildung sowie dem Ehrenamt ebenfalls sehr lange zur 
Verfügung stehen.

In diesem Sinne wünsche ich uns allen eine gute, ereignisreiche und 
abenteuerliche Tauchsaison mit vielen Tauchgängen im heimischen Freigewässer
und im Urlaub.

Dr. Jens Romba

Präsident

Ein Herz für die Jugend!

Die Anzahl Jugendlicher in den STSB-Vereinen ist in den
Corona-Jahren überdurchschnittlich zurückgegangen.

Hatte ich in meinem Beitrag zur tauch-Brille vom März über eine Entwicklung be-
richtet, die Jahrzehnte gedauert hat, muss ich in diesem Monat auf die rasante
Änderung bei der Anzahl der Jugendlichen in unseren STSB-Vereinen hinweisen.
Während wir über alle Altersgruppen betrachtet 12,5% der Mitglieder eingebüßt
haben, ist die Zahl in der Altersgruppe bis 18 Jahre um ein Viertel geschrumpft;
eine  sehr  bedenkliche  Reduzierung,  die  sich  aus  den  vom  Landessportbund
LSVS erhobenen Daten ablesen lässt.

Genau diesen Schwund konnte ich auch im Rahmen der Jugendvollversammlung
2022 erkennen. Ganze elf Anwesende aus ganzen drei Vereinen sind ein durch-
aus schwacher Besuch. Nachvollziehbar ist  dieser Verlauf  natürlich;  die Ursa-
chen sind bekannt. Vor diesem Hintergrund haben die Teilnehmer am 3. April ei-
nen neuen Landesjugendvorstand gewählt.

Der  neu  gewählte  STSB-Jugendvorstand,  vlnr:  Joshua,
Elias, Jolene, Wolfgang und Andrea; Bildautor G. Daniel

Der STSB-Jugendvorstand 2022

Die gute Nachricht:  Unsere neue Landes-jugendwartin Jolene Kontz setzt  den
Trend fort, wonach wir diese Funktion immer jünger besetzen.

 Landesjugendwartin: Jolene Kontz
 Stellv. Landesjugendwart: Nils Hoecker
 Sportwart: Wolfgang Kohns
 Schriftführer: Joshua Grulich
 Beisitzer: Elias Kontz
 Beisitzerin: Andrea Schuh-Schöneberger



tauch-Brille                                                                                                                                                                                                                                                        Sommer 2022/Seite    6

Lassen wir an dieser Stelle unseren neuen Jugendvorstand zu Wort kommen …

Herzlichst!

Gunter Daniel.

Präsident

Hallo Zusammen! 
,
Wir sind Joshua, Elias, Jolene, Wolfgang, Andrea und Nils und freuen uns ge-
meinsam mich euch Spaß zu haben, zu tauchen und Freundschaften zu knüp-
fen. 

Anfang April fand die Jugendvollversammlung der Jugend des STSBs statt und
wir  wurden  als  Vorstand  neu  gewählt.  Mit  einem  Vorstand  der  aus  bereits
ehrenamtlich  tätigen  Tauchern  und  aus  Repräsentanten  der  Jugend  besteht,
möchten wir  in Zukunft  eure Interessen mit  langjährigen Erfahrungen kombin-
ieren und bestmöglich umsetzten.

Doch wer sind wir überhaupt?

Jolene Hallo, mein Name ist  Jolene und die meisten von euch kennen
mich als stellvt. Jugendwartin. Da Max für eine Wiederwahl leider
nicht mehr zur Verfügung stand, wurde ich in der Jugendvollver-
sammlung als neuer Jugendwart gewählt. Ich freue mich sehr und
möchte  euch  einmal  mein  neues Team kurz vorstellen!  Meinen
ehemaligen Posten hat Nils übernommen. Wir kennen uns schon
seit ein paar Jahren und trainieren gemeinsam. Er ist 25 Jahre alt,
CMAS*** Taucher, jahrelanges Mitglied der DLRG und immer gut
gelaunt. 
Nils,  welche  Veranstaltungen  erwarten  unsere  Jugendlichen  im
kommenden Jahr? 

Nils Wir möchten bereits Ende des Jahres noch ins Monte Mare fahren
und damit eine langjährige Tradition wieder aufleben lassen. Auch
die Flossenmeisterschaften werden wieder gemeinsam mit den Er-
wachsenen im Oktober stattfinden. Darüber hinaus planen wir für
das kommende Jahr zusätzlich ein Jugendzeltlager über ein ver-
längertes Wochenende am See!

Elias Dürfen bei diesem Zeltlager auch noch nicht tauchende Jugend-
liche mitfahren? 

Nils Natürlich! Wir planen das Zeltlager so, dass für jede Altersgruppe
ab sieben Jahren etwas dabei ist. Wir werden euch zeitnah über
alles Weitere informieren.

Jolene Elias, du bist ja jetzt mit 17 Jahren als jugendlicher Beisitzer erst-
mals als Mitglied unseres Vorstandes dabei. Wieso hast du dieses
Amt angenommen?

Elias Hey, ja genau. Um Mitglied in unserem Vorstand zu werden muss
man in der Regel bereits erwachsen sein. Mit dem Posten des ju-
gendlichen Beisitzers habe ich die Möglichkeit mich ehrenamtlich
zu engagieren und zeitgleich die Interessen von uns Jugendlichen
mit einzubringen. Mit diesem Posten darf ich – wie jedes andere
Mitglied auch – Vorschläge mit einbringen, bei der Planung und
Umsetzung  von  Veranstaltungen  unterstützen  und  kann  meine
Freizeit meinem Hobby widmen. 

Jolene Das klingt doch super, wir freuen uns dich dabei zu haben! 
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Ebenfalls neu dabei sind Joshua und Andrea aus dem Verein TC
Dolphin  aus  Völklingen.  Joshua  wird  zukünftig  die  Stelle  des
Schriftführers  und Andrea den zweiten Beisitzerposten überneh-
men. Joshua? Möchtest du dich uns mal kurz vorstellen? 

Joshua Klar, gerne. Außerhalb des Wassers bin ich Privatkundenberater
der  Sparkasse  und  studiere  nebenbei.  Aber  mein  Herz schlägt
bereits ein Leben lang für das Tauchen. Ich habe 2003 mit dem
Kindertauchabzeichen begonnen und seitdem verschiedene Weit-
erbildungen absolviert.  Erst dieses Jahr habe ich den Trainer C
Lehrgang besucht und bin seitdem vor allem für die Anfängerausb-
ildung in meinem Verein zuständig. Meinen Urlaub verbringe ich
allerdings gerne auf Malta oder den mexikanischen Cenoten zum
Höhlentauchen. 

Jolene Mit dir steht uns also für zukünftige Veranstaltungen auf jeden Fall
ein weiterer Trainer mit bereits einiger Taucherfahrung zur Verfü-
gung. Super! 
Andrea, was wünschst du dir von unserer Zusammenarbeit? 

Andrea Ich mache gerne Jugendarbeit. Das ist erfrischend. Ich wünsche
mir mitmischen zu können, aktiv zu sein und gemeinsam etwas zu
bewegen. 

Jolene Danke euch beiden!

Weiterhin  wurde  Wolfgang  erneut  als  Landessportwart  gewählt
und ist damit nun seit über 10 Jahren Mitglied des Jugend Vor-
standes. Auch Roswitha wird weiterhin kommissarisch die Kasse
übernehmen. Vielen Dank für euer langjähriges Engagement!

Wir freuen uns auf die kommenden Veranstaltungen gemeinsam mit euch und
euren Jugendlichen. Falls  ihr  Fragen, Anregungen oder Ideen habt,  könnt  ihr
euch jederzeit per Mail an jugend@stsb.de bei uns melden. 

Allzeit gut Luft!

Euer neuer Jugend Vorstand 

Ausbildung & Breitensport

Weiterbildung Praxis im Freigewässer

Datum: Samstag, 10.09.2022 10:00 – 21:00 Uhr

Ort: Gravière du Fort

Zielgruppe: Alle Taucher innerhalb des STSB

Ziel: Rettung, Boje setzen, Aufstiegsübungen " unter 
Wechselatmung, ohne Flossenbenutzung "; Ventil-
Management für die allgemeine Praxis beim Tauchen 
bzw. als Prüfungsvorbereitung 
„3. Tauchgang ggf. als Nachttauchgang „
Es werden Weiterbildungsstunden vergeben.

Kosten: 50 Euro incl. Seebenutzung

Meldeschluss: 29.08.2022

Anmeldung: per E mail Roswitha Schappler vizefinanzen@stsb.de

bei gleichzeitiger Überweisung der Seminargebühr auf
Konto der STSB-Ausbildung
Konto : IBAN DE 71593510400001106509
bei KSK Merzig-Wadern BIC : MERZDE55XXX
Kennwort: Weiterbildung Praxis

Datenschutzerklärung 
https://www.stsb.de/fileadmin/user_upload/Unterlagen/DSGVO/Datenschutzerkla
erung_Ausbildung_Teilnehmer.pdf

Veranstalter: STSB e.V.

Leitung: Kessler Stefan; Claire Girard; Spaniol Wolfgang; N.N.

Voraussetzungen: Gültige Tauchtauglichkeit

Mitzubringen: Komplette Tauchausrüstung incl.Luft für 1.TG

mailto:vizefinanzen@stsb.de
mailto:jugend@stsb.de
https://www.stsb.de/fileadmin/user_upload/Unterlagen/DSGVO/Datenschutzerklaerung_Ausbildung_Teilnehmer.pdf
https://www.stsb.de/fileadmin/user_upload/Unterlagen/DSGVO/Datenschutzerklaerung_Ausbildung_Teilnehmer.pdf
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Tauchanzug mit Kopfhaube, Taucherpass

Hinweis: Mindesteilnehmerzahl 8 maximal 16

Bei Stornierung nach dem Meldeschluss entfällt der 
Anspruch auf Rückerstattung der Seminargebühr

Die Anmeldung ist erst nach Überweisung der 
Kursgebühr und mit der Unterschrift der 
Datenschutzerklärung gültig.

Geplanter Ablauf

10:00 Treffen am See

10:15 Organisatorisches und Einteilung der Taucher

1.TG 11:00

=> Aufstieg unter Wechselatmung aus max. Tiefe von 25 m bis auf 10 m
 mit Wechsel der Übenden/Sichernden

=> Boje setzen auf Tiefe von 6m

=> Austauchen im 3m Bereich

=> Tauchzeit max 30 min

2. TG 14:30

=> Ventil-Management

=> Retten eines Verunfallten Tauchers aus max. 15m mit Verbringen an Land

=> Tauchzeit max. 30 min.

Zusätzlich!!!!!

3.TG Tauchgang nach eigenem Ermessen ggf. auch Nachttauchgang

Rückfahrt offen 
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Ausschreibung Theorie DTSA**/***

Datum: 24.09.-25.09.2022 9°° - 18°°

Ort: Sportschule Saarbrücken

Zielgruppe: Alle interessierten Sporttaucher die DTSA**/*** erlangen 
wollen

Ziel: Vermittlung und Prüfung der theoretischen Kenntnisse zu
DTSA** und DTSA*** entsprechend der gültigen
DTSA-Ordnung

Seminarleistung: Vermittlung der Theorie DTSA**/***, Prüfung

Teilnehmerbeitrag: 40,00 € inkl. Getränke an beiden Tagen

Anmeldeschluss: 05.09.2022

Anmeldung: per E Mail Roswitha Schappler vizefinanzen@stsb.de

bei gleichzeitiger Überweisung der Seminargebühr auf 
Konto der STSB-Ausbildung 
Konto IBAN:DE 71593510400001106509
bei KSK Merzig-Wadern: BIC: MERZDE55XXX
Kennwort: DTSA**/***

Die Anmeldung wird erst nach dem Eingang der 
Seminargebühr und dem Unterschreiben der 
Datenschutzerklärung gültig.

Datenschutzerklärung:
https://www.stsb.de/fileadmin/user_upload/Unterlagen/DSGVO/Datenschutzerkla
erung_Ausbildung_Teilnehmer.pdf

Veranstalter: STSB e.V.

Leitung: Wolfgang Spaniol, Michael Knapp

Voraussetzungen: Gemäß VDST-DTSA-Ordnung

Mitzubringen: Taucherpass, Logbuch, Schreibunterlagen

Hinweis: Bei Stornierung nach dem Anmeldeschluss entfällt der 
Anspruch auf Rückerstattung der Seminargebühren.

Mindestteilnehmerzahl 8

Datenschutz: Mit der Anmeldung erklärt sich der Teilnehmer mit der 
Datenschutzerklärung einverstanden.

Anmeldung ist erst nach Überweisung der Kursgebühren und mit der Unterschrift 
der Datenschutzerklärung gültig!

Die Prüfungstauchgänge können davon unabhängig schon im Vorfeld innerhalb 
des Vereins absolviert werden!

Über das Hygienekonzept des Landessportverbandes für das Saarland für 
Veranstaltungen und den Sportbetrieb auf dem Gelände der Hermann Neuberger
Sportschule in Saarbrücken werden wir Sie rechtzeitig informieren. Über das 
Stattfinden und den Ablauf dieser Ausschreibung entscheidet die zu diesem 
Zeitpunkt gültige Corona-Verordnung hinsichtlich Maßnahmen gegen die 
Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2 bei regionalem Infektionsgeschehen 
im Regionalverband Saarbrücken.

https://www.stsb.de/fileadmin/user_upload/Unterlagen/DSGVO/Datenschutzerklaerung_Ausbildung_Teilnehmer.pdf
https://www.stsb.de/fileadmin/user_upload/Unterlagen/DSGVO/Datenschutzerklaerung_Ausbildung_Teilnehmer.pdf
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AUSSCHREIBUNG
zur Praxisausbildung und Praxisprüfung

für TL 1-Tauchlehreranwärter*innen

Termine, Ort, etc.
______________________________________________________

Termin: 05.11.-15-11.2022

Ort: VDST Dive-Center Deep Blue Diving; Caleta de Fuste / 
Fuerteventura

 www.deep-blue-diving.com

Zielgruppe: Tauchlehreranwärter*innen 1

Ausrichter: Kooperation LVST / BTSV / STSB
im Auftrag des Verband Deutscher Sporttaucher e.V.
in Verbindung mit unserem VDST-Dive-Center: Deep 
Blue Diving

Kursleiter: Stefan Keßler, VDST TL-3 ausbildung@stsb.de

Anmeldung und Fristen
_________________________________________________________________

Voraussetzungen: Siehe aktuelle VDST-Prüferordnung. Die schriftlichen 
Nachweise der Prüfungsvoraussetzungen müssen vor 
Ort, vor Veranstaltungsbeginn
vorgelegt werden.
Die Veranstaltung findet aufgrund der Covid-19 
Pandemie (Corona) unter der sogenannten „2G-Regel“ 
statt. Es werden nur Teilnehmer/innen und 
Ausbilder/innen zugelassen, die vollständig geimpft oder 
genesen sind. Zu Beginn der Veranstaltung ist entweder
ein gültiges Geimpften- oder gültiges Genesenen-
Zertifikat vorzulegen.

Mitzubringen: Komplette kaltwassertaugliche Tauchausrüstung gemäß 
den gültigen VDST-Ausrüstungsstandards und 
-empfehlung und nach Herstellervorgaben gewartet, 

http://www.deep-blue-diving.com/
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gültiger VDST-Taucherpass und Tauchsportärztliche 
Untersuchung (TSU)

Anreise: Flug voraussichtlich ab Stuttgart oder Frankfurt

Teilnehmer 
& Anmeldung: Es stehen 8-12 Plätze zur Verfügung. 

Anmeldung schriftlich via Mail bis 17.09.2022 mit 
beigefügtem Anmeldeformular an
Ausbildung@STSB.de (Anmeldungen werden 
berücksichtigt in der Reihenfolge der Eingänge)

Anmeldeschluss: 17.09.2022

Ausbildercrew
________________________________________________________________

Stefan Keßler VDST TL-3
LAL STSB

Armin Bäum VDST TL-3
LAL BTSV

Peter Brunner VDST TL-3
LVST

Arzt:
n.n

Ausbildungsgebühren und Leistungen
______________________________________________________

Seminargebühren: 1590,- € (bei LV Zuschuss) für TL Anwärter
 890,- € für Gäste (Leistungen wie unten aufgeführt)

Die Seminargebühren beinhalten: Flug, Transfers, Tauchgenehmigung, die 
praktische Ausbildung inklusive Tauchgänge, Luft und Blei (vom Boot aus),
Unterbringung im Hotel, Halbpension, Brevetierungsgebühren, TL-Tasche, 
Betreuung durch einen VDST-Arzt.

Wichtige Bedingungen
_________________________________________________________________
 
Neben der „2G-Regel“ wird für die Veranstaltung ein Test- und Hygienekonzept 
erarbeitet, dass den Teilnehmern rechtzeitig bekannt gegeben wird und für die 
Teilnahme an der Veranstaltung verpflichtend ist.

Trotz möglicher gewissenhafter Planung und Durchführung steht auch diese 
Veranstaltung unter den allgemein bekannten Besonderheiten der Covid-19 
Pandemie (Corona).

Wir weisen darauf hin, dass die Teilnahme an dieser Veranstaltung freiwillig und 
unter Inkaufnahme der daraus resultierenden Einschränkungen (insbesondere 
örtliche Hygienekonzepte) und Gefahren erfolgt.

  Zahlungen sind zu leisten auf das Konto:
1106509 / DE71 5935 1040 0001 1065 09
Sparkasse Merzig-Wadern (Blz 593 51040 / MERZDE55XXX)
Stichwort: „TL 1 Praxis 2022“ + Name
Anzahlung: in Höhe von 450 Euro

Restzahlung: Bitte die Restzahlung bis 24.09.2022 überweisen.

  Stornobedingungen:
o 3 Monate vor Seminarbeginn: Stornokosten 450,- €
o Storno bis 6 Wochen vor Seminarbeginn: 50% der 

Seminargebühr
o Storno 6 Wochen vor Seminarbeginn: volle Berechnung der 

Seminargebühr.
o Es wird dringend empfohlen, eine Reiserücktrittsversicherung 

abzuschließen!

  Der VDST und die LVs sind keine Reiseveranstalter, sondern nur 
Vermittler.

  Datenschutz-Hinweis nach DSGVO: 
www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung-teilnahme-vdst-
ausbildungsveranstaltung/  

  Änderungen bleiben vorbehalten.

http://www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung-teilnahme-vdst-ausbildungsveranstaltung/
http://www.vdst.de/download/datenschutzerklaerung-teilnahme-vdst-ausbildungsveranstaltung/
mailto:Ausbildung@STSB.de
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Stefan Keßler

Vizepräsident Ausbildung und Breitensport
VDST TL 3/0278
E-Mail: ausbildung@stsb.de
Tel. +4915773421599
Admiral-Knorr-Str.3

Anmeldung VDST/CMAS Tauchlehrer 1 Praxisausbildung und -Prüfung 2022
in Caleta de Fuste (Deep Blue Diving)/Fuerteventura

________________________________________________________________
Name: Vorname: geb.:

________________________________________________________________
Staße, Hausnummer, PLZ, Ort

________________________________________________________________
Telefon Handy

________________________________________________________________
Emailadresse Verein und Vereinsnummer

________________________________________________________________
Trainer – C Nummer

________________________________________________________________
Passnummer

Zu der von mir nachfolgenden angekreuzten Maßnahme des BTSV / LVST / 
STSB melde ich mich verbindlich an.

□ TL1 Praxisausbildung und Praxisprüfung in Caleta de Fuste / 
   Fuerteventura vom 05.11.- 15.11.2022

Bei folgenden Leistungen:
□ Flug, Übernachtung mit Frühstück und Abendessen Transfer      
   Flughafen-Hotel-Flughafen
□ Tauchgangsprogramm im Rahmen der gebuchten Maßnahmen mit 
   eigener Ausrüstung
□ Bestellung der Ausbildungs- bzw. Prüfungskommission, Beurkundung
   und Zertifizierung der TL1 Lizenz.

Mir ist bekannt, dass
bei Stornierung der Anmeldung vor dem 24.09.2022 die Rückzahlung der
Anzahlung entfällt
bei Stornierung der Anmeldung nach dem 24.09.2022 der Anspruch auf 
Rückzahlung der Lehrgangsgebühr entfällt
ich zum Prüfungsbeginn alle von der gültigen Prüferordnung geforderten 
Voraussetzungen nachzuweisen habe

________________________________________________________________
Ort: Datum: Unterschrift
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Trainer-C-Prüfung im April 2022
Ein voller Erfolg

Nachdem die Trainer-C-Vorbereitung bereits im Februar 2022 so erfolgreich 
gelaufen war, kehrten die Trainer-C-Anwärter am Samstag, den 9.4.2022 wieder 
in die Sportschule in Saarbrücken zurück, um nun ihre Prüfung abzulegen und 
somit zu beweisen, dass sie das Gelernte auch verinnerlicht haben.

Der Samstagmorgen begann dann auch gleich mit einer theoretischen Prüfung, 
die den Teilnehmern so einiges abverlangte.

Nachdem die Köpfe hier bereits ordentlich geraucht hatten, wurden die Prüflinge 
in zwei Gruppen eingeteilt. Eine der Gruppen blieb im Unterrichtsraum und hielt 
die für diese Ausbildung obligatorischen Referate. Im Rahmen dieser Referate 
kamen einige sehr interessante Themen zur Sprache. Das nachfolgende Foto 
zeigt einige Impressionen aus den Pausen zwischen diesen Referaten.

Die andere Gruppe dagegen begab sich ins Hallenbad und absolvierte dort den 
praktischen Teil. Dieser begann zunächst mit einem ausführlichen Briefing an 
Land.
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Danach mussten die Prüflinge beweisen, dass sie ein gutes ABC-Training 
machen konnten. Hierbei spielten die Prüflinge immer abwechselnd die Rolle der 
Teilnehmer sowie andererseits der Trainer und Ausbilder.

Natürlich wurde das Ganze sehr wachsam von den Verantwortlichen und Prüfern 
verfolgt und begutachtet.
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Schließlich folgte dann der Übergang zum Geräteteil. Auch dies unter den 
wachsamen Blicken der Prüfer. So wurde dann schließlich eine Geräteausbildung
simuliert, bei der die Teilnehmenden abwechselnd die Auszubildenden und die 
Trainer spielten.
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Die beiden Gruppen wechselten sich ab. Nachdem die eine Gruppe die Referate 
gehalten hatte, ging diese ins Hallenbad, während die andere Gruppe aus dem 
Wasser zu den Referaten ging.

Am Ende waren dann wieder alle an Land, wo sie entweder noch mündlich 
getestet wurden oder aber gebannt auf das Ergebnis warteten.

Einige Zeit später rief die Prüfercrew dann alle Prüflinge zusammen und 
verkündete das mit Spannung erwartete Ergebnis.

Es hatten alle bestanden und somit versammelten sich alle dann zum Schluss 
noch einmal zu einem Gruppenfoto.
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Im großen und ganzen also ein sehr erfolgreicher Lehrgang, der uns wieder 
einige neue Ausbilder und Trainer bescherte.

Dr. Jens Romba

Fotos von Stefan Kessler und Dr. Jens Romba

VDST

Murnau/Bad Nenndorf/Offenbach, den 18.03.2022

Empfehlungen zur Rückkehr zum Tauchsport nach
einer Infektion mit SARS-CoV2

(Wieder)Erteilung der Tauchtauglichkeit

Vorbemerkungen:

Bei einer Infektion mit dem Erreger SARS-CoV2 erlischt zunächst eine 
vorhandene Tauchtauglichkeit.

Die (Wieder)Erteilung der Tauchtauglichkeit nach Ende der Erkrankung sollte
ausschließlich durch einen tauchmedizinisch qualifizierte/n Ärztin/Arzt erfolgen. 
Das reine Abklingen der Symptome, wie bei einem grippalen Infekt, ist nicht 
ausreichend.

Für die (Wieder)Erteilung der Tauchtauglichkeit werden im Folgenden
Handlungsempfehlungen gegeben, welche den Wissensstand im 1. Quartal 2022
darstellen.

Derzeit hat sich die Gesamtlage der Pandemie in Deutschland gegenüber 
Frühjahr 2021 verändert: ein Großteil der erwachsenen Bevölkerung und somit 
auch der Taucher, ist vollständig geimpft, und der inzwischen vorherrschende 
Virusstamm ist die aktuelle Omikron-Variante mit offensichtlich eher milderen 
Verläufen.
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Parallel hierzu ist allerdings die Sensibilisierung für Post-Covid – die verlängerte 
und auch verzögerte Rekonvaleszenz, sowie für Long-Covid – eine 
möglicherweise chronischinflammative Covid-Nacherkrankung mit teilweise 
protrahiertem Verlauf – gestiegen.

Diese Aspekte sollten grundsätzlich mit betrachtet werden, wenn die Frage der 
Rückkehr zum Tauchsport beantwortet werden soll.

So wird im Folgenden in der Formulierung der Empfehlungen der Impfstatus des
Betreffenden nicht betrachtet werden. Dennoch sollte es aber Beachtung finden, 
dass vollständig Geimpfte generell mildere Verläufe zu haben scheinen, auch mit 
einem geringeren Risiko für Post- und Long-Covid, soweit die aktuelle Datenlage
Schlussfolgerungen zulässt.

Empfehlung für das Procedere:

Fallgruppe A

Zeitpunkt 1: Positiver Nachweis der Infektion mit SARS-CoV2
- keine Symptome oder sehr milde Symptome (ähnlich Schnupfen)

Zeitpunkt 2: negativer Test / Ende der Isolierung
- keine relevanten Restbeschwerden

Ab 4 Wochen nach Testnegativität Untersuchung auf (Wieder)Erteilung der
Tauchtauglichkeit möglich.
Wenn sich in dieser Untersuchung ein unauffälliger Gesamtbefund ergibt, dann 
ist wieder uneingeschränkte Tauchtauglichkeit gegeben.

Umfang der ärztlichen Diagnostik:
- Tauchmedizinischer Untersuchungsbogen der GTÜM/ÖGTH
- symptomorientierte Untersuchung
- gegebenenfalls weitere Diagnostik wie z.B.

Ruhe-EKG
einfache Lungenfunktionsuntersuchung (LuFu)

Fallgruppe B

Zeitpunkt 1: Positiver Nachweis der Infektion mit SARS-CoV2
- milde bis deutlichere Symptome (ähnlich Grippe)

Zeitpunkt 2: negativer Test / Ende der Isolierung
- noch Restbeschwerden

Mindestens 4 Wochen nach Abklingen aller Restbeschwerden Untersuchung auf
(Wieder)Erteilung der Tauchtauglichkeit möglich.
Wenn sich in dieser Untersuchung ein unauffälliger Gesamtbefund ergibt, dann 
ist wieder uneingeschränkte Tauchtauglichkeit gegeben.

Umfang der ärztlichen Diagnostik:
- Tauchmedizinischer Untersuchungsbogen der GTÜM/ÖGTH
- tauchsportliche Untersuchung
- Ruhe-EKG
- einfache Lungenfunktionsuntersuchung (LuFu)
- gegebenenfalls weitere Diagnostik wie z.B.

Belastungs-EKG
Bodyplethysmographie, DLCO,
Low-dose HR-CT Thorax (ohne KM)
Labor: Routine plus hs-Troponin und NT pro-BNP)

- hier Achten auf Post- und ggf. Long-Covid

Fallgruppe C

Zeitpunkt 1: Positiver Nachweis der Infektion mit SARS-CoV2
- über B hinausgehende schwerere Gesamtsymptomatik jeglicher Art, z.B.
Krankenhausaufenthalt

Zeitpunkt 2: negativer Test / Ende der Isolierung
- je nach individuellem Verlauf der Genesung ohne/mit Post- oder Long-Covid

Mindestens 3-6 Monate (ärztliche Einschätzung) nach vollständiger Genesung
Untersuchung auf (Wieder)Erteilung der Tauchtauglichkeit möglich.
Gegebenenfalls ist eine Wiedererlangung der Tauchtauglichkeit möglich.

Umfang der ärztlichen Diagnostik:
- Tauchmedizinischer Untersuchungsbogen der GTÜM/ÖGTH
- tauchsportliche Untersuchung
- Ruhe-EKG
- Belastungs-EKG
- Bodyplethysmographie, DLCO
- Low-dose HR-CT Thorax erwägen (ohne KM)
- Labor: Routine plus hs-Troponin und NT pro-BNP
- Echokardiographie
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- gegebenenfalls weiterführende Diagnostik
- hier Achten auf Post- und ggf. Long-Covid

gez.

PD Dr. med. Lars Eichhorn PD 
Präsident GTÜM

Dr. med. Stefan Linsler 
Bundesbeauftragter Tauchmedizin DLRG

Dr. med. Heike Gatermann
Fachbereichsleiterin Medizin VDST

Weiterführende Links (nach Aktualität geordnet)

S1-Leitlinie Post-/Long-COVID“ vom Juli 2021
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/020-
027l_S1_Post_COVID_Long_COVID_2021-07.pdf

Aktuelle Empfehlungen von DAN zu Tauchen und Corona vom Mai 2020 und 
April 2021
https://www.tauchen.de/news/aktuelle-empfehlungen-von-dan-zum-tauchen-
corona/

https://www.daneurope.org/de/-/diving-after-your-covid-19-vaccination-guidelines

Positionspapier „Return to Sport“ vom Mai 2020
https://www.germanjournalsportsmedicine.com/fileadmin/content/archiv2020/Heft
_5-
6/DtschZSportmed_PositionStand_Niess_German_Return_to_Sports_in_Corona
virus_Pandemic__SARS-CoV-2_COVID-19__2020-5.pdf

Stellungnahme der DLRG, GTÜM und VDST zu Tauchen nach COVID19-
Erkrankung vomApril 2020
https://www.gtuem.org//images/download/covid19/20200424-
gemeinsamestellungnahme-tauchen-und-covid19-gt-m-dlrg-vdst.pdf

Wir trauern um unser Ehrenmitglied Jürgen Warnecke

Am 14. Mai ist Jürgen Warnecke von uns gegangen und verabschiedete sich bei 
seinen Weggefährt:innen mit den o.g. Worten.

Auch wir bedanken uns aus tiefstem Herzen bei Jürgen Warnecke, der dem 
VDST und dem Tauchsport über viele Jahrzehnte aufs Engste verbunden war.

Jürgen Warnecke begründete bereits im Jahr 1971 den Hessischen Tauchsport 
Verband e.V., für den er zum Präsidenten gewählt wurde. Wenige Jahre später 
wurde er im VDST Leiter der Sachabteilung Presse (1977-1983) und 
Chefredakteur des Verbandsmagazins sporttaucher (1980 – 1982).

In diesem Amt half er mit, den VDST auf die Messe boot zu bringen. Dort war der
VDST 1978 erstmals mit einem gutgestalteten Stand vertreten. Die Halle 3 mit 
dem Tauchzentrum war damals bereits ein Publikumsmagnet und lockte über 
200.000 Besucher nach Düsseldorf.

Bis vor wenigen Jahren gestaltete er noch persönlich mit seiner Messebaufirma 
den VDST-Messestand, bis er sich in den wohlverdienten Ruhestand begab und 
den Messebau an sein Sohn Sven übergab.

https://www.gtuem.org//images/download/covid19/20200424-gemeinsamestellungnahme-tauchen-und-covid19-gt-m-dlrg-vdst.pdf
https://www.gtuem.org//images/download/covid19/20200424-gemeinsamestellungnahme-tauchen-und-covid19-gt-m-dlrg-vdst.pdf
https://www.germanjournalsportsmedicine.com/fileadmin/content/archiv2020/Heft_5-6/DtschZSportmed_PositionStand_Niess_German_Return_to_Sports_in_Coronavirus_Pandemic__SARS-CoV-2_COVID-19__2020-5.pdf
https://www.germanjournalsportsmedicine.com/fileadmin/content/archiv2020/Heft_5-6/DtschZSportmed_PositionStand_Niess_German_Return_to_Sports_in_Coronavirus_Pandemic__SARS-CoV-2_COVID-19__2020-5.pdf
https://www.germanjournalsportsmedicine.com/fileadmin/content/archiv2020/Heft_5-6/DtschZSportmed_PositionStand_Niess_German_Return_to_Sports_in_Coronavirus_Pandemic__SARS-CoV-2_COVID-19__2020-5.pdf
https://www.daneurope.org/de/-/diving-after-your-covid-19-vaccination-guidelines
https://www.tauchen.de/news/aktuelle-empfehlungen-von-dan-zum-tauchen-corona/
https://www.tauchen.de/news/aktuelle-empfehlungen-von-dan-zum-tauchen-corona/
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/020-027l_S1_Post_COVID_Long_COVID_2021-07.pdf
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/020-027l_S1_Post_COVID_Long_COVID_2021-07.pdf
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Foto: Tauchen, 3/78: „Neu: VDST-Stand, das Ehepaar Warnecke und VDST-Vize Kerll“

Von 1992 bis 2000 war Jürgen Leiter der Sachabteilung Film und Foto. In dieser 
Zeit führte er den VDST/CMAS Fotograf Stufe 1, 2 und 3, sowie den Foto 
Instruktor Stufe 1, 2 und 3 ein. Damit lieferte Jürgen Warnecke einen 
entscheidenden Beitrag zur Ausbildung der Unterwasserfotografen.
Gemeinsam mit Prof. Dr. Xylander gründete er die VDST-Fotoausstellung “Leben
unter Wasser 1998” mit den Gewinnerfotos der Kamera Louis Boutan 1997.

In den Jahren 2000 bis 2003 war er Vizepräsident Sport und Öffentlichkeitsarbeit 
bis er schließlich von 2003 bis 2007 VDST-Vizepräsident wurde.
Im Jahr 2007 ernannte der VDST Jürgen Warnecke zu seinem Ehrenmitglied. 
Noch bis kurz vor seinen Tod stand er dem Verband mit seinen Ratschlägen und 
Kontakten zur Verfügung.

Aber auch über die Grenzen des VDST hinaus setze sich Jürgen für den VDST 
und den Tauchsport ein. Er gehörte 2005 zu den Mitbegründern der CMAS 
Europe und nahm dort den Vorstandsposten des General Secretary wahr. Im 
gleichen Jahr wurde er auf die neu geschaffene Funktion des Vizepräsidenten in 

den Welttauchsportverband CMAS gewählt. Dieses war für ihn persönlich, und 
auch für den VDST ein großer Erfolg.

Mit Jürgen Warnecke verlieren wir einen großartigen Tauchfreund, einen 
außerordentlich engagierten Foto-Spezialisten und einen liebenswerten und 
großherzigen Kollegen und Freund. Wir verneigen uns vor seiner 
herausragenden Lebensleistung für den Tauchsport!

Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Familie, wir werden Jürgen sehr vermissen.

Dr. Uwe Hoffmann
für den Verband Deutscher Sporttaucher
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Visuelle Medien

Bilderserie im Foyer des Landessportverbandes für
das Saarland (LSVS)

Vor einiger Zeit wurde ich darauf aufmerksam gemacht, dass im Foyer des LSVS
eine Bilderserie hängt. Die dazugehörigen Bilder hatte der Präsident des 
Saarländischen Tauchsportbundes (STSB) Gunter Daniel letztes Jahr im Oktober
bei den SaarSportTagen am Stand des Tauchsportbundes ausgestellt. Dort ist 
dann auch die Idee entstanden, diese Fotoaufnahmen im Haus des LSVS 
aufzuhängen. Einige Impressionen davon habe ich hier eingefangen.

Dr. Jens Romba
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Literatur-Tipp

Die Welt der Süßwasserquellen - Deutschlands
faszinierende Naturdenkmale

Gleich zwei Bücher in einem bekommt, wer sich „Die Welt der Süßwasserqual-
len“ entscheidet; das Autoren-Team Christin Müller, Heiko Pludra und Herbert 
Frei ist insgesamt über neun Jahre unterwegs gewesen, um die schönsten 
Süßwasserquellen Deutschlands zu fotografieren, zu kartieren sowie auf hohem 
Niveau zu beschreiben und die zugehörige Geologie zu erläutern.

Ungewöhnlich strukturiert ist Teil 1 des Werkes ein Bildband. Das gewählte Quer-
format in Verbindung mit dem neutral grauen Hintergrund unterstützt die Wirkung 
der Fotografien; insgesamt wartet das Buch mit 250 Aufnahmen, teils über, teils 
unter Wasser auf. In diesem Part wird mit Kommentaren offensichtlich gezielt 
sparsam umgegangen, was ebenfalls dem Gesamteindruck, vor allem natürlich 
der Stimmung, die von Quellgewässern ausgeht, zu Gute kommt.

Teil 2 beinhaltet unter Verweis auf das vorangegangene Album die tief-
gründigeren Kommentare zu den jeweiligen Fotografien sowie zusätzliche Sys-
tematiken unserer heimischen Quellenlandschaft. Karten, geologische Zusam-
menhänge und lokale Mythen laden zum Schmökern ein.

Rechtzeitig zum Welttag des Wassers am 22. März veröffentlicht der Paul Pietsch
Verlag ein hochwertiges Hardcover-Werk, dem man die Passion der Autoren zum
Thema anmerkt. Eine gelungene und spannende Bilanz über die teils völlig unter-
schiedlichen Quellgewässer in Deutschland.

Gleich zwei Bücher in einem bekommt also, wer das Rezensionsexemplar 
gewinnt, das wir im Rahmen unserer STSB-Mitgliederversammlung verlosen wer-
den.

Gunter Daniel
Visuelle Medien im STSB
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Heiko Pludra / Herbert Frei / Christin Müller, Die Welt der Süßwasserquellen, 
Deutschlands faszinierende Naturdenkmale. Paul Pietsch Verlage, ISBN: 978-3-
613-50928-3. 192 Seiten, 250 Abbildungen, Format: 305 x 240 mm. Preis: 29,90 
€.

Prachtvoller Bewuchs ziert den Uferhang des legendären Blautopfes, Bildautor: 
Herbert Frei
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Flach, kühl und grandiose Sichtverhältnisse sorgen für perfekte Fotoverhältnisse,
Bildautor: Heike Pludra

Presse

Neues Jahr neues Glück

Nachdem wir nun im Jahre 2022 den Großteil von Covid19 hinter uns gebracht 
haben, ist der Enthusiasmus auch in Bezug auf den Tauchsport wieder voll 
entflammt. Und, sofern es meine Tätigkeit zulässt, freue auch ich mich wieder auf
viele schöne Inputs aus den Vereinen sowie des weiteren auf allerhand eigene 
Erlebnisse im Freigewässer.

Es gibt aber auch Dinge, über die ich hier lieber nicht berichten möchte. Unter 
anderem sind dies Tauchunfälle oder weitere mit dem Tauchsport 
zusammenhängende Unglücke, die vielleicht sogar hätten vermieden werden 
können.

Weshalb ich gerade darauf zu sprechen komme liegt an dem ersten Artikel unter 
der Rubrik VDST in dieser Ausgabe. Hier geht es nämlich um Empfehlungen zur 
Rückkehr zum Tauchsport nach einer Infektion mit SARS-CoV2 sowie die 
(Wieder)Erteilung der Tauchtauglichkeit.

Ich kann durchaus verstehen, dass der ein oder andere nach überstandener 
Infektion möglichst schnell wieder ins Freigewässer will und langwierige 
Untersuchungen oder negative Befunde möglichst zu vermeiden oder zu 
verdrängen wünscht. Und auch wenn sich mancher nach der Gesundung noch 
etwas schlapp oder etwas anders fühlt, so sind wir Taucher schließlich keine 
Mimosen und Jammerlappen.

Long Covid oder Post Covid ist jedoch keine Einbildung, sondern wirklich 
existent. In der letzten Ausgabe der tauch-Brille habe ich mich im Artikel 
„Medizinseminar 2022 - »MS-Hamburg«“ sogar sehr ausführlich damit 
auseinandergesetzt. Auf diesem Seminar haben sogar kompetente Referenten 
und erfahrene Ärzte darüber berichtet.

Es ist also kein Zeichen von Schwäche oder Unentschlossenheit, im Zweifelsfall 
besser etwas zu vorsichtig zu sein. Weiter wurde auf dem besagten 
Medizinseminar auch über Therapiemöglichkeiten berichtet. Es muss also nicht 
so sein, dass gewisse Schicksale wirklich letztendlich dauerhaft und 
unabwendbar sind.
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Ich kann daher jedem Betroffenen nur raten, sich an die Empfehlungen in dem 
Bericht „Empfehlungen zur Rückkehr zum Tauchsport nach einer Infektion mit 
SARS-CoV2“ zu halten. 

Es ist das erste Mal seit meinem Amtsantritt 2019, dass ich hier Nachrufe bringen
musste. Auch wenn ich dies im Andenken an die von uns gegangenen gerne 
getan habe, würde ich es vorziehen, es bei diesen zwei Nachrufen vorerst einmal
belassen zu dürfen. Jetzt noch über Unfälle und Verluste berichten zu müssen, 
nur weil der eine oder andere, wenn auch verständlicherweise, etwas zu 
ungeduldig gewesen ist oder gewisse Dinge nicht wahrhaben wollte, will ich in 
meinem und in eurem Interesse diesen Nachrufen wirklich nicht hinzufügen 
müssen.

In diesem Sinne wünsche ich euch allen eine unfallfreie und gesunde 
Tauchsaison.

Dr. Jens Romba

Aus den Vereinen

TC Blue Delphin

30 Jahre Tauchverein in Völklingen

Der  TC blue delphin  wurde am 21.05.1992 in Völklingen gegründet. 

Unser 30jähriges Jubiläum feiern wir gemeinsam mit der Stadt Völklingen,
die nur unwesentlich älter ist.

Im Rahmen der 1200 Jahr Feier der Stadt Völklingen
nutzen wir die WOCHE DES SPORTS, 
um im Freibad Völklingen 
am Donnerstag, 23. Juni und Samstag, 25. Juni 2022
in der Zeit von 17 h bis 20 h
ein Schnuppertauchen für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahre 
anzubieten.
Dadurch möchten wir das Interesse am Tauchsport und unserem Verein wecken.

https://www.voelklingen-1200.de/kalender/

Unser Training findet immer dienstags abends statt, im Winter im Hallenbad, im 
Sommer auch im Freibad.
Viele unserer Mitglieder nutzen dies sehr gerne regelmäßig, wenn auch nicht alle 
75 Mitglieder.

Damit auch das „richtige Tauchen“ nicht zu kurz kommt, gibt es am Wochenende 
Tauchausflüge zu den Baggerseen z.B. am Rhein. 
Jährlich findet ein Antauchen statt, auch in den heimischen Gewässern der 
weiteren Umgebung.
Und einmal im Jahr gibt es eine Vereinsfahrt in den Süden, um das warme 
Wasser zu genießen.

Unsere beiden Vorsitzenden Stefan Mohr und Sylvia Frühauf leiten zur Zeit 
zusammen mit dem Vorstand erfolgreich den Verein. 

http://www.tc-blue-delphin.de/

Auch Corona konnte uns nichts anhaben. 

http://www.tc-blue-delphin.de/
https://www.voelklingen-1200.de/kalender/
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Wenn die Schwimmbäder mal wieder geschlossen waren, ist unsere neu 
gegründete Nordic Walking Gruppe am Simschel unterwegs gewesen. Das alles, 

um unsere Fitness zu erhalten. Oder vielleicht sogar zu steigern.

Ute Ziemer

TC Manta, PolSV, TC Heusweiler-Riegelsberg

Tauchkurs auf Tour!

Die Mehrheit der 
Teilnehmer hatte 

bis zu dem Zeitpunkt 
schon einige 

Tauchgänge im 
heimischen Schwimmbad 

gemacht, weshalb der nächste Schritt,
der "Sprung" in die Tiefe, auf der Agenda 
stand. 

Früh morgens traf sich eine 20- köpfige Truppe aus den drei 
Partnervereinen auf dem verabredeten Parkplatz 
zum Testen und Bilden von Fahrgemeinschaften und 
machte sich auf nach Rheinbach.

Die Tauchgruppenzusammenstellung erfolgte bereits auf Anfahrt, zumindest für 
den ersten Tauchgang.

Neben diversen Übungen und der Abnahme eines Tauchgangs auf dem Weg 
zum 1-Stern-Taucher stand die Freude am Tauchen und das Erlebnis der 
Schwerelosigkeit im Vordergrund. Und so kam es, dass an diesem Tag nach den 
Tauchgängen immer wieder freudestrahlende Gesichter aus dem Wasser 
schauten.

Das Ausbilderteam bedankt uns an dieser Stelle explizit bei den Teilnehmern für 
den Spaß über und unter Wasser und bei der DLRG Illingen für die 
Testmöglichkeit und den Bus.
Claire Girard

Fotos: Chris Lehmann und Katrin Entinger
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TC Manta

Terminankündigungen

Vereinsfahrt

Am 4. Juni fahren wir zur
Abnahme von 2 und 3-Stern
Prüfungstauchgängen wieder zur
Gravière du Fort nach
Holtzheim. Unterstützt werden
wir diesmal von einem TL2-
Anwärter aus einem
Nachbarverband, der bis zu
seiner Prüfung auch diverse
Hospitationen absolvieren muss.

Sommertraining

Ab 4.7. geht es für die Mantas
montags und freitags ins Sommerlager zum Toto-Bad am Schwarzenberg. 
Trainingszeiten stehen auf der Website.

Mitgliederversammlung 2022

Die Jahresmitgliederversammlung wurde auf den 8.7. festgelegt. Danach 
möchten wir noch gemütlich zusammen hocken und einer weiteren 
Kernkompetenz nachgehen: klönen. Weitere Details stehen in der Einladung, die 
demnächst an die Mitglieder geht.

Ausbildungstage mit PolSV und TC Heusweiler-Riegelsberg

Einmal ist kein Mal: Vom 14.-17.7. verlegen wir erneut nach Holtzheim zur 
Gravière du Fort, diesmal für unsere vereinsübergreifenden Ausbildungstage mit 
Abnahmen, Geselligkeit und Freude am Tauchen! 

Text und
Fotos.

Claire
Girard
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TC Sepia

Nachruf

Die Taucher des TYC-Sepia trauern um ihr langjähriges Mitglied

Francois Anstett

der am 28. März im Alter von 73 Jahren verstorben ist. Sein Tod hat uns alle tief 
getroffen. Francois war seit dem 01.11.1969 Vereinsmitglied. 

Ob in Vorstandstätigkeit, als Kassenwart, Ratgeber, Club Wirt, oder guter 
Tauchbuddy Francois war immer mit viel Herzblut, Leidenschaft und Engagement
für unseren Verein und seine Mitglieder da. Er hinterlässt eine nicht mehr füllbare
Lücke und wird uns mit seinem unerschütterlichen Humor und stetem Lächeln 
fehlen.

Danke, dass du immer für uns da warst Francois – Du wirst immer in unserer 
Erinnerung bleiben.

Unser tiefstes Mitgefühl gilt seiner Familie.

TYC-Sepia Saarlouis


