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Wettkampfordnung Saarland 
 
Allgemeine Wettkampfbestimmungen des STSB e. V. 
(Stand 01/2014)  
 
Überarbeitet am 01. Februar 2014 
 
Es gelten die Wettkampfbestimmungen des VDST in der Fassung, die zum 
Zeitpunkt der Veröffentlichung der Ausschreibung des jeweiligen STSB-
Wettbewerbes auf der Homepage des VDST veröffentlicht ist, ergänzt durch die 
Jugendwettkampfordnung und das internationale Regelwerk für  
Flossenschwimmen in der jeweils aktuellsten Ausgabe und die nachfolgenden, 
besonderen Wettkampfbedingungen für das Saarland. Teilnahmeberechtigt 
sind alle VDST-Mitglieder und Mitglieder international gleichgestellter 
Verbände. Das  Startrecht muss mit einem gültigen Wettkampfausweis oder 
ersatzweise einem Taucherpass nachgewiesen werden.  
 
Ergänzend gelten die folgenden Regelungen: 
 

1. Die Zeitnahme kann manuell oder elektronisch erfolgen. Das 
Wettkampfgericht wird aus den Wettkampfrichtern bzw. Zeitnehmern 
der teilnehmenden Vereine zusammengestellt. Jeder Verein hat  zwei 
Kampfrichter bzw. Zeitnehmer  zu stellen. Diese sollten im Besitz einer 
gültigen Wettkampfrichterlizenz sein. Ist dies nicht der Fall sind die 
Zeitnehmer verpflichtet, sich mit dem internationalen Regelwerk 
vertraut zu machen, so dass die Wettkampfregeln beherrscht werden. 
Der STSB empfiehlt die Teilnahme an einem entsprechenden Lehrgang. 
Bei Nichterfüllung kann ein Ausschluss des Zeitnehmers erfolgen. 
Vereine mit nur einem Starter sind von dieser Auflage befreit. Einsprüche 
sind innerhalb von 30 Minuten nach Bekanntgabe der 
Wettkampfergebnisse zu erheben. Im Fall eines Einspruchs kann eine 
Gebühr von 50,-€ erhoben werden; diese wird nur im Fall einer 
Anerkennung des Einspruchs zurück erstattet. Die Umsetzung dieser 
Regelung wird in der Wettkampfausschreibung angekündigt. Es kann ein 
Startgeld vom Ausrichter festgelegt werden. 

 
2. Die  Mannschaftsführer- und Kampfrichtersitzungen finden spätestens 

eine halbe Stunde vor Wettkampfbeginn statt. Die gültigen Taucherpässe 
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oder Wettkampfausweise der Starter müssen auf Verlangen vorgezeigt 
werden (mit Untersuchungen). 

 
3. Die Teilnehmer müssen am Tag des Wettkampfes das achte Lebensjahr 

vollendet haben. Das Wettkampfalter eines Schwimmers erhält man 
durch Subtraktion des Geburtsjahres vom laufenden Jahr. Die 
sportärztliche Untersuchung darf am Wettkampftag nicht älter als zwei 
Jahre sein, bei Jugendlichen unter zwölf Jahren und Erwachsenen über 
40 Jahren nicht älter als ein Jahr. 

 
4. Für die DTG-Disziplinen sind gefüllte DTGs mitzubringen (Fülldruck max. 

200 bar, TÜV Untersuchung muss gültig sein.) Es besteht keine 
Füllmöglichkeit. 

 
5. Die Teilnahme am Wettkampf erfolgt auf eigene Gefahr.  Der 

Veranstalter, der Ausrichter und der Hausherr lehnen jegliche Haftung 
ab, soweit kein Versicherungsschutz besteht. 

 
6. Die Verteilung der Startbahnen erfolgt nach den gemeldeten Zeiten.  

 
7. Die Schwimmer werden zum Vorstart aufgerufen, sie müssen ihre 

Badekappe, Maske und Schnorchel  im Vorstartbereich anlegen, sofern 
diese getragen werden, so dass sie am Start nur noch die Flossen 
anziehen müssen.  

 
8. Mit dem Startkommando „Auf die Plätze“ müssen die Schwimmer sofort 

die Startposition einnehmen und sich bewegungslos verhalten. Begeht 
der Schwimmer ein Fehlstart, indem er sich deutlich verfrüht bewegt 
oder den Startblock verlässt, zeigt er sein Fehlverhalten durch 
Handzeichen an und darf vom Beckenrand starten. Erfolgt der Frühstart 
Sekundenbruchteile vor dem Startsignal und wird dies vom Schwimmer 
erkannt, kann er nach Handzeichen zum Beckenrand zurück schwimmen 
und von dort starten. Wird der Fehlstart vom Schwimmer nicht erkannt 
und er schwimmt weiter, wird er disqualifiziert.   
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Wettkampfwertung 
 
Jugendmeisterschaften 
 

· Einzelwertung und Staffel werden von Platz 1 - 3 je Altersgruppe mit  
Medaillen geehrt, alle Teilnehmer erhalten Urkunden. 

· Die Mannschafts-Gesamtsieger werden von Platz 1 - 3 mit Pokalen 
geehrt. 

 
Erwachsenenmeisterschaften 
 

· Einzelwertung: die Teilnehmer von Platz 1 - 3 je Altersgruppe erhalten 
Urkunden. 

· Die besten Mannschaften je Altersklasse werden von Platz 1 - 3 mit 
Pokalen geehrt. 

 
Genaue Kategorie der Altersklassen für Jugend und Erwachsene sowie die 
Berechnung der Teamergebnisse mit Hilfe der Punktewertung ergeben sich aus 
der Beilage zur Wettkampfordnung. 
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Beilage zur Wettkampfordnung des STSB e. V. 
(Stand 01/2014)  
 
Jugendmeisterschaften   Erwachsenenmeisterschaften: 
 
Kategorie D:     8 - 11 Jahre Aktive  15-25 Jahre 
Kategorie C:   12 – 14 Jahre Masters 26  26-35 Jahre 
Kategorie B:   15  - 17 Jahre Masters 36  36-47 Jahre 
Kategorie A:  18 – 21 Jahre Masters 48  48-59 Jahre 
      Masters 60  ab 60 Jahren 
 
Für die Wettkampfwertung ist der Jahrgang maßgebend. Das Wettkampfalter 
eines Schwimmers erhält man durch Subtraktion des Geburtsjahres vom 
laufenden Jahr. 
 
Staffel: 

· Variante 1:  getrennt nach Geschlechtern, keine gemischte Staffel 
erlaubt. 

· Variante 2:  gemischte Staffel erlaubt 
 
Die für den Wettkampf gültige Variante wird in der Ausschreibung bekannt 
gegeben.  

 
Variante 1:  
Die Staffelmannschaft ist nach Geschlecht und nach Altersklasse getrennt. 
Mindestens 3 verschiedene Wettkämpfer pro Staffel sind Pflicht.  
Eine zweite Staffel eines Vereins in der gleichen Kategorie  darf erst gebildet 
werden, wenn die 1. Staffelmannschaft mit 4 Teilnehmern besetzt ist. 
 
Variante 2:  
Gemischte Staffeln sind erlaubt, vier verschiedene Wettkämpfer pro Staffel 
sind Pflicht! 
 
Gemischte Staffeln können folgendermaßen gebildet werden: 
Wenn dem Verein nicht genügend Wettkampfteilnehmer für eine Staffel  zur 
Verfügung stehen, dürfen bei allen Staffeln nach Geschlechtern gemischte 
Staffeln starten. Diese werden in der  offenen Wertung der Männer 
berücksichtigt, mit der Ausnahme reiner Mädchenstaffeln bei 
Startgemeinschaften.  Dies gilt auch für Staffeln, die sich aus mehreren 
Vereinen zusammensetzen (Startgemeinschaften). 
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Mannschaften können vereinsübergreifend gebildet werden 
(Startgemeinschaften) 
 
Meldeschluss für die namentliche Meldung der Staffel ist das Ende der 
Wettkampfpause. 
 
 
Punktewertung Einzelstarts:   Punktewertung Staffelstarts: 
 
1. Platz:   20 Punkte  1. Platz   20 Punkte 
2. Platz:   18 Punkte  2. Platz  16 Punkte 
3. Platz:   16 Punkte  3. Platz  12 Punkte 
4. Platz::  14 Punkte  4. Platz     8 Punkte 
5. Platz:  12 Punkte  5. Platz     4 Punkte 
6. Platz:  10 Punkte 
7. Platz:   8 Punkte  Bei Startgemeinschaften 
8. Platz  6 Punkte  werden die Punkte entsprechend 
9. Platz  4 Punkte  der teilnehmenden Vereine  
10. Platz  2 Punkte  verteilt. 
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WETTKAMPFREIHENFOLGE:    
Variante 1:           Variante 2:  
 
Wettkampf 1:   100 m ST Herren  100 m FS Damen 
Wettkampf 2:   100 m ST Damen  100 m FS Herren 
 
Wettkampf 3:   400 m FS Herren  800 m FS Damen 
Wettkampf 4:   400 m FS Damen  800 m FS Herren 
Kurze Pause 
Wettkampf 5:   15 m ST Jungen  100 m ST Mädchen   (gültig für Jugendm.)  
Wettkampf 6:   15 m ST Mädchen  100 m ST Jungen       (gültig für Jugendm.) 
 
Wettkampf 7:   50 m ST Herren  100 m ST Damen 
Wettkampf 8:   25 m ST Damen  100 m ST Herren 
 
Wettkampf 9:   100 m FS Herren  400 m FS Damen 
Wettkampf 10:  100 m FS Damen  400 m FS Herren 
 
Wettkampf 11: 800 m FS Herren  50 m FS Damen 
Wettkampf 12:  800 m FS Damen  50 m FS Herren 
 
PAUSE (zugleich Meldeschluss für Staffeln) 
 
Wettkampf 13:  25 m ST Jungen (gültig für Jugendmeisters.)   
Wettkampf 14:  25 m ST Mädchen (gültig für Jugendmeisters.)  
 
Wettkampf 15:  25 m FS Jungen (gültig für Jugendmeisters.)   
Wettkampf 16:  25 m FS Mädchen (gültig für Jugendmeisters.)   
 
Wettkampf 17:  50 m FS Herren   25 m ST Damen 
Wettkampf 18:  50 m FS Damen   50 m ST Herren 
 
Wettkampf 19:  200 m FS Herren  200 m FS Damen 
Wettkampf 20:  200 m FS Damen  200 m FS Herren 
Kurze Pause 
Wettkampf 21:  4x100 m FS Herren  4x100 m FS Damen 
Wettkampf 22:  4x100 m FS Damen  4x100 m FS Herren 
 
Wettkampf 23:  4x50 m FS Jungen (gültig für Jugendmeisters.) 
Wettkampf 24:  4x50 m FS Mädchen (gültig für Jugendmeisters.) 
 
Die für den Wettkampf gültige Wettkampfreihenfolge wird in der Ausschreibung bekannt 
gegeben.  
 
 
 


