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| Termine

tauch-Brille, Ausgabe Februar
Redaktionsschluss: 20. Februar
Erscheinungstermin: 1. Marz

| Ausbildung

Neue 4-Sterne-Regelung

Auf der letzten Landesausbildertagung wur-
de beschlossen das Ausbildungssystem des
VDST'’s wieder néher an die Richtlinien der
CMAS zu bringen. Aus diesem Grund gibt es
ab dem 1. Januar 2004 wieder 4 Sterne. Es
ist damit jedoch nicht die alte Regelung — Ele-
mentar = erster Stern — gemeint, sondern der
4. Stern kommt nach oben zusétzlich hinzu.

VDST Ausbildungsstufen

EN 14153-;

ste) | DTSA*

25 TG
OT,GF
HLW

EN 14153-3

65 TG
TSR,NT:

Skills 5

165 TG
2Jahr§ DTSA x| oo

Mitgewirkt haben:

R.Relmann, S.Scholz, W.Moritzen, Dr. T. Pohl, T.Konken, R Krauss, N.Wotte, R Kuffemann

Die genauen Voraussetzungen zum Errei-
chen des 4. Sterns werden zur Zeit ausgear-
beitet. Eine weitere Anderung ist die An-
gleichung unserer Prifungstauchgénge auf
CMAS-Standard. Dieses bedeutet 5
Prifungstauchgénge wobei die Inhalte nicht
reduziert werden sollen. Auch hier werden die
Details gerade ausgearbeitet. Bis zur Boot
musste alles fertig sein. Das Grobschema
kénnt lhr an der Grafik erkennen.

Horst Neu - Ausbildungsleiter

Grundiagenausbildung 2004
Der LSVS bietet 2004 folgende Termine zur
Grundlagenausbildung an. Ein Lehrgang be-
steht immer aus zwei Wochenenden.
Lehrgangsnummer 461

24./25.1.und 31. 1./1. 2. 2004
Lehrgangsnummer 462

13./14. 3. und 20./21. 3. 2004
Lehrgangsnummer 463

8./9.5.und 15./16. 5. 2004

VDET

g EN 14153-1
-
20 m

DSB

UL-C und
*** Taucher

Tauchlehrer 1

Tauchlehrer 2
Tauchlehrer 3
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Lehrgangsnummer 464
3./4.7.und 10./11. 7. 2004
Lehrgangsnummer 465
4./5.9.und 11./712. 9. 2004
Lehrgangsnummer 466
6./7.11.und 13./14. 11. 2004
Né&here Informationen erhaltet Ihr beim LSVS
unter (0681) 3879493, E-Mail: bildung
@Isvs.de oder auf der Homepage
www.lsvs.de unter Fortbildung.

Horst Neu - Ausbildungsleiter

Medizin-Praxis

Spezialkurs Medizin-Praxis

Der in der letzten Tauchbrille fur den 31. Ja-
nuar angekindigte Spezialkurs Medizin-Pra-
xis muss leider wegen Terminuber-
schneidungen verschoben werden. Ein

genauer Termin wird noch bekannt gegeben.
Horst Neu - Ausbildungsleiter

Ubungsleiter-€-Ausbildung

Wie bereits in den letzten Tauchbrillen ange-
kindigt flhrt der STSB im néchsten Jahr eine
UL-C Ausbildung durch.

Die Termine sind folgende:

14.und 15. Februar 2004 und 6. bis 14. Méarz
In dieser Zeit wollen wir uns gemeinsam das
nétige Wissen und die praktischen Fahigkei-
ten eines Ubungsleiters erarbeiten. Damit wir
uns die erforderlichen Kenntnisse gemeinsam
erarbeiten kdnnen, missen wir auch an den
Abenden aktiv sein. Aus diesem Grund ist der
Lehrgang mit Ubernachtung auf der Sport-
schule konzipiert. Der Lehrgang endet mit
einer theoretischen und praktischen Prifung.
Zum Erlangen der Ubungsleiterlizenz muss
eine Grundlagenausbildung des Landes-
sportverband fiir das Saarland (LSVS) oder
eines anderen Landessportverbandes nach-
gewiesen werden.

HYZSIS

Seminariibersicht 1/2004 Datum ort
Kompressoren-Seminare
Betreiber 28.02.04 Salem
Betreiber 15.05.04 Salem
Betreiber-Auffrischung 08.05.04 & N Salem
Technik 29.02.04 . (B = Salem
Technik 16.05.04 3 S Salem
Atemluftaufbereitung 09.05.04 Salem
Nitrox-Seminare
Nitrox-CMAS* Theorie und Praxis 11./12.06.04 Uberlingen
Nitroxmischer 13.03.04 Salem
Rebreather-Seminare (Dolphin/Ray)
Rebreather-User Auf Anfrage Uberlingen
Rebreather Wartung 14.03.04 Salem
Technik Atemregler/Tauchausriistung und Kompressoren
24./25.04.04 Salem

Organisation: Hubert Sinzig von Hubsis Tauchservice GmbH, CMAS TL**, RAB User Trainer, CMAS Nitrox
Instructor, BAUER-Stiitzpunkthéndler, Sachkundiger gem. §32 DruckbehV, ,Beféhigte Person” nach Betrighssicherheits-
Verordnung -BetrSichV- - Weitere Information finden Sie auf unserer Webseite: www.hubsis-tauchservice.de
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Die Voraussetzungen zur Teilnahme sind:
- Mindestalter 18 Jahre
- Mitgliedschaft in einem dem VDST ange-
schlossenen Verein
- DTSA-Silber
- mindestens 80 Tauchgange
- glltige Tauchtauglichkeit
Die Anmeldung muss Uber den Verein erfol-
gen.
Mitzubringen sind:
- Taucherpass
- Schreibzeug
- ABC-Ausrlstung
- Tauchausriistung (Jacket, Flasche,
Lungenautomat, Blei, evtl. Shorty)

Die Lehrgangsgebuhr betragt 500 Euro (580
Euro fur Teilnehmer aus anderen Landes-
verbanden). In der Lehrgangsgebihr sind
Ubernachtung und Vollpension, Schwimm-
badeintritt, UL-Ausweis, UL-Einkleber, UL-
Mappe enthalten.
Anmeldungen Uber den Verein unter Beifi-
gung eines Verrechnungsschecks oder Uber-
weisung der Lehrgangsgebihr auf das Kon-
to STSB Ausbildung, KSK Saarpfalz, Konto-
nummer 1011277694, BLZ 59450010 an:
Horst Neu, Lenaustr. 16, 66450 Bexbach
Telefon (0 68 26) 8 04 37
Fax (0 68 26) 96 18 94
E-Mail: ALSTSB@aol.com
Anmeldeschluss: 16. Januar 2004

Horst Neu - Aushildungsleiter

Weiterbildung fiir Ausbilder
20./21.Méarz 2004
im modernisierten Olympiastitzpunkt des
Saarlandes bildet der STSB UL und TL im
Kindertauchen weiter. Alle Taucher, die Inte-
resse an der Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen haben, finden hier eine gute Kom-
munikationsplattform. Erstmals werden wir
auch in Arbeitsgruppen kreativ zusammen-
arbeiten und im neuen Schwimmbad mit Kin-
dern ein Training gestalten.
Anmeldung bis 10. 02. www.stsb.de
12 Std. fur Weiterbildung werden vergeben.
Petra Samann

Theorie DTSA Silber und Gold

Am Samstag 07. und Sonntag 08. Feb. 2004
findet in St.Wendel im Clubheim des Wan-
dervereins ein Seminar mit Prifung zum Er-
langen der DTSA-Theorie fur Silber und Gold
statt. Beginn am 07. Februar um 9:30 Uhr
Ende am 08. Februar. ca. 15:00 Uhr. Kosten
25,-. Anmeldung bei Helmut Buschauer
Tel.Fax. 06851-2906 e-Mail Helmut.Bu
schauer@t-online.de und Uberweisung auf
das Konto 149128 bei der VB St.Wendel BLZ
592 910 00. Bitte Adresse angeben wegen
Zustellung von Wegbeschreibung und The-

men ( e-Mail oder Fax.)
Helmut Buschauer

Spezialkurs Trockentauchen

Am Samstag 06. und Sonntag 07. Mérz fin-
det ein Spezialkurs Trockentauchen statt. Be-
ginn am 06. M&rz. um 15:00 Uhr im Taucher-
haus am Bostalsee. Ende am 07. Méarz ca.
14:00 Uhr. Am 07. Mérz findet der Praxisteil
in St. Leon statt. Kosten Kosten 25,-. Voraus-
setzungen 16 Jahre , 50 TG, eigener oder
geliehener Trocki , Tauchtauglichkeit. Anmel-

dung wie oben. Leitung Helmut Buschauer.
Helmut Buschauer

| Jugend

Neuer Jugendwart

im Saarland gesucht¢!

Bei der letzten Vorstandssitzung des STSB
hat der Gesamtvorstand beschlossen, eine
neue Jugendvollversammlung mit Neuwah-
len einzuberufen, denn bei Eurer letzten Ver-
sammlung wurden die gesetzlich vorgeschrie-
benen Formalitaten nicht eingehalten und
deshalb sind jetzt nochmals Wahlen notwen-
dig. Der ,leidige Papierkram®“ muf3 halt sein,
damit alles Hand und Fuf3 hat. Der Vorstand
ist Euch dabei behilflich, denn der kennt das
ja schon. Selbstverstandlich kénnen die von
Euch schon ,gewéhlten® Kandidaten noch-
mals gewéahlt werden und ihr Amt dann offi-
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ziellannehmen. Euer ,gewéhlter Jugendwart
ist leider nicht mehr bereit dieses Amt wieder
anzunehmen, deshalb muf3 ein neuer gesucht
werden, also Freiwillige vor!

Termin: 31. Januar 2004, 14:00 Uhr
Rechtsschutzsaal in Friedrichsthal-Bildstock.
Wir freuen uns Euch alle wiederzusehen und
wollen zusammen auf’'s Neue Jahr ansto3en.

(Ich hoffe, der STSB gebbt eener aus)
Lorche - STSB-Presse

| Visuelle Medien

Termine

12. Januar:

Stammtisch der Film- u. Fotogruppe. Infos
unter ,Visuelle Medien® und bei Erich Jéckel
06805-2808.

07. + 08. Februar:

Digitales Wochenende, die neue Fotografie
in Theorie und Praxis! Gemeinschaftsaktion
von WLT und STSB, unterstitzt durch René
Aumann. Infos unter ,Visuelle Medien“ und
bei Erich Jockel 06805-2808.

27. Méarz:

Fahrt zu den 1. Stddeutschen UW-Foto- &
Video-Meisterschaften. Infos unter ,Visuelle
Medien® und bei Erich J6éckel 06805-2808.
05. bis 12. Juni:

Reise der Film- u. Fotogruppe an die Costa
Brava. Infos unter ,Visuelle Medien® und bei
Erich J6ckel 06805-2808.

Fotograf?
Ein groBes und sehr positives Echo hatte
unser letzter Bericht Uiber die Studiofotografie.
Offensichtlich spielte der Text eine unterge-
ordnete Rolle. Vielmehr waren es die Bilder,
die fir Aufregung sorgten.
Vergessen wurde, den Fotografen zu nennen.
Alle Fotos sind von Manfred Muller.
Manfred, bitte entschuldige!

Erich Jockel

TYE Sepia Saarlouis

Gewinner der Goldenen Maus!
Meinen herzlichen Gliickwunsch an den Club
und ein groBes Kompliment an Holger
Geissler.
Dank eurer super Homepage habt ihr diesen
Titel klar verdient.

Erich Jockel - Visuelle Medien im STSB

Stammtisch

der Film- und Fotogruppe

Unser nachster Stammtisch findet am 12.
Januar um 20.00 Uhr statt.

Thema u. a.:
Veranstaltungen und Aktivitaten fir 2004!
Bitte bringt eure eigenen Vorschléage mit!
Bereits geplant sind u. a.:
Ein ,Digitales Wochenende®,
eine Film- und Fotoreise nach Rosas, eine
Fahrt zu den 1. Siiddeutschen UW-Foto &
Videomeisterschaften.
Treffpunkt, wie gewohnt:
Clubraum des TC Ford Aquaman SLS
Eisenwerkstr. (Torbogenhaus) Saarlouis
Erich Jockel - Fachbereichdeiter Visuelle Medien
Fon. & Fax.: 06805-2808
E-Mail: erich.joeckel @t-online.de
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Fahrt

zu den 1. Stiddeutschen UW- Foto- & Video-
Meisterschaften am 27. Méarz 2004 in
Bietigheim-Bissingen

Erstmals in der Geschichte der Unterwasser-
fotografie finden die Stiddeutschen Unterwas-
ser- Foto- & Videomeisterschaften statt.

Die teilnehmenden Landesverbande haben
sich darauf geeinigt, in Zukunft keine Landes-
wettbewerbe zu veranstalten, sondern sich
zusammenzuschlieBen und alle zwei Jahre
die ,Siddeutschen” auszutragen. Die Idee
dazu hatte Joachim Schneider. Aufgenom-
men wurde diese Idee von Herbert Bauder,
SAL des WLT e.V., der die SAL von Baden,
Bayern, Hessen, Wirttemberg und dem Saar-
land an einen Tisch brachte.

TurnusméBig wird dieser Wettbewerb alle
zwei Jahre in einem anderen Landesverband

stattfinden. Voraussichtlich wird der STSB
diese Veranstaltung im Frihjahr 2008 aus-
tragen.

Doch nun zu den anstehenden Meisterschaf-
ten. Die Frage: Wie kénnen wir den Veran-
stalter (WLT e.V.) und den Ausrichter (1.
DUFC) am besten unterstitzen und gleich-
zeitig unseren Landesverband wiirdig vertre-
ten? Antwort: Naturlich durch unsere Anwe-
senheit! Und so werden wir eine Fahrt zur 1.
Siiddeutschen* organisieren, mit Ubernach-
tung und Ruckfahrt am nachsten Tag. Bringt
eure Partner mit, bringt Freunde und Bekann-
te mit. Jeder ist herzlich eingeladen. Wir be-
absichtigen, einen Reisebus anzumieten.
Von 11.00 Uhr bis in den Abend wir ein inte-
ressantes Programm geboten. Dabei gibt es
erstklassige Filme und Fotos zu sehen. Mit

n alle Preunde des 'htl !Mt‘
und Pans vow gﬂl‘l Mll,lhtﬂl

Bliesweg 4a - 66113 Saarbriicken - Tel. 06 81 /75 10 10 - Fax 7 11 80
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Herstellern von Kamerageh&usen und Zube-
hoér sowie mit anderen Fotografen und Fil-
mern kann ausfihrlich gefachsimpelt werden
und am Abend findet die gro3e Abschluss-
party statt.
Und nun noch ein Sahnehdubchen fir alle
Teilnehmer am Wettbewerb. Unter allen an-
wesenden Teilnehmern findet eine Verlosung
statt. Ausgelost wird eine Tauch-Kreuzfahrt
far zwei Personen, Wert ca. 4200,-!
Extra fUr die Anfanger unter unseren Foto-
grafen haben wir eine Kategorie ,Beginner,
analog“ und eine Kategorie ,Beginner, digi-
tal“ aufgelegt.
Fur alle Filmer und Fotografen gilt: Teilneh-
men ist der erste Schritt zum Erfolg!
Um mir einen ersten Uberblick zu verschaf-
fen bitte ich um eure Anmeldung, zunachst
unverbindlich. Vielen Dank!
Erich Jockel - Fachbereichdeiter Visuelle Medien
Fon. & Fax.: 06805-2808
E-Mail: erich.joeckel @t-online.de
Digitales Wochenende
07. & 08. Februar 2004
Dank einer sehr engen Zusammenarbeit der
Visuellen Medien von WLT und STSB, hat
uns Herbert Bauder, SAL des WLT, zu einem
besonderen Wochenende eingeladen.
Am o. g. Termin wird René Aumann nach
Bietigheim-Bissingen kommen. In seinem
Gepack werden sich verschiedene digitale
Unterwasserkameras, von der einfachen, klei-
nen Knipsmaschine bis hin zur Spiegelreflex-
kamera, befinden.
Im Schwimmbad haben wir die M&glichkeit,
diese Kameras ausgiebig zu testen.
Fur natzliche Tipps wird uns Ludwig Miegl zur
Verfligung stehen. Ludwig ist Mitglied in der
UW-Foto-Nationalmannschaft. Zudem ist er
Berufsfotograf, mit einem fundierten Wissen
auf dem Sektor der digitalen Fotografie.
Infos aus erster Hand, dazu der Dialog mit
den Fotografen des WLT und ein nettes Apre
am Samstagabend. Das wird ein super Wo-
chenende!

Die Anreise findet, je nach Anzahl der Teil-
nehmer, mit privaten PKW oder mit einem
angemieteten Kleinbus statt. Die Preise fir
Anreise und Ubernachtung standen bei Re-
daktionsschluss noch nicht fest.
Wer Interesse hat, méchte sich bitte bei mir
anmelden! Diese Anmeldung ist zunéachst
unverbindlich!
Erich Jockel - Fachbereichdleiter Visuelle Medien
Fon. & Fax.: 06805-2808
E-Mail: erich.joeckel @t-online.de
Film- und Fotoreise nach Rosas
05. bis 12. Juni 2004
Die Costa Brava, zwischen Cadaques und
Rosas, ist bekannt fur sein UW-Naturschutz-
gebiet. GroBBe Fischschwéarme sind hier hei-
misch. Rote Gorgonien sieht man bereits in
geringer Tiefe, fir bestimmte Platze gibt es
schon Zackenbarsch-Garantie und mit etwas
Gluck findet man sogar ein Seepferdchen.
Die geplante Reise fuhrt uns zu Margit und
Otmar. Deren VDST-Basis ermdglicht uns
jedes Entgegenkommen bezliglich Filmen
und Fotografieren. In einem groBzigig be-
messenen Unterrichtsraum kénnen wir uns
zum Wissensaustausch treffen. Wir haben die
Méglichkeit unsere Dia-Filme zu entwickeln
und fur die Digis unter uns stehen PC und
CD-Brenner bereit. Eine gemditliche Sitzgrup-
pe, mit Hausbar, verschént den gemdatlichen
Teil.
Einmal in der Woche ist ein Tagesausflug zu
den Medas-Inseln angesagt. Ein Bummel
durch Estartit gehért zum Programm und so
ist diese Tour auch fir nichttauchende Rei-
sebegleiter interessant.
Fur Partner und Kinder gibt es viele Moglich-
keiten der Freizeitgestaltung. Man kann es
sich am Strand gemitlich machen, es gibt
einen Aquapark, einen Schmetterlings- und
einen Schildkrétenpark. Man kann ein Ge-
sundheits- und Fitnesscenter besuchen, ei-
nen Ausflug ins Dali-Museum machen, Fall-
schirm springen und noch vieles mehr. Das
Freizeitangebot ist riesig und so ist fur die
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ganze Familie etwas dabei.

Als Unterkunft stehen uns die Pension Ba-
gatelle, das Hotel Maritim, div. Apartments
und ein Campingplatz zur Verfigung.

Unter www.rosessub.de kénnt ihr euch Uber
die Basis und die Preise informieren. Einen
Prospekt kénnt ihr von mir bekommen. Je
nach Anzahl der Teilnehmer kénnen wir mit
Preisnachlassen rechnen. Ende Januar nen-
ne ich euch die entgultigen Preise.

Meine Bitte, meldet Euch bereits jetzt an!

Unverbindlich natirlich. Vielen Dank!
Erich Jockel - Fachbereichdleiter Visuelle Medien
Fon. & Fax.: 06805-2808
E-Mail: erich.joeckel @t-online.de

| Jugend

Seminar Kinderctauchen

20./21. Méarz 2004

Weiterbildung fir Ausbilder an der Sport-
schule Saarbriicken, 12 UL-Std., Kosten: 40
inkl. Mittagessen. Anmeldung: bis 10.02.04
Info: www.stsb.de, siehe auch Ausschreibung
im Sporttaucher 01/04

Info: Petra Sadmann, Lichstr.7, 66287 Quier-
schied 06897/67860 und petra.saemann@t-

online.de
Petra Smann

| STSB-Info

Am 8. November fand in der Lutherstadt
Wittenberg die 49. Bundestagung des VDST
statt, bei der ich die Vertretung unseres Ver-
bandes Ubernahm, da unser Prasident ja
gleichzeitig Schatzmeister des VDST ist.
Die Veranstaltung stand unter dem Motto
Reformation mit Zukunft.

Die entscheidenden Themen dieser Veran-
staltung waren die Neufassung der Satzung
und die Wahl des gesamten Vorstandes.
Anwesend waren insgesamt 541 Vereine mit

4468 Stimmen. Davon waren durch ihre
Landesverbande 440 Vereine mit 3443 Stim-
men, 69 Vereine selbst mit 738 Stimmen und
32 Vereine durch andere Vereine mit 287
Stimmen vertreten. Leider waren 407 Verei-
ne mit 2420 Stimmen gar nicht vertreten.
Darunter war auch ein Teil der Vereine des
STSB, die durch den Verband mit 88 von 141
Stimmen vertreten waren.

Bei der Vorstellung des Jahresabschlusses
zeigte sich, dass die SparmaBnahmen der
Sanierungskommission und des Vorstandes
sowie die solide Arbeit des Schatzmeisters
im letzten Jahr Friichte tragen und unser
VDST wieder auf festen Beinen steht.

Dies sollte auch eine Neufassung der Sat-
zung, die fir die Zukunft des Verbandes ge-
macht ist, dokumentieren. Im Vorfeld wurde
diese durch eine Satzungskommission erstellt
und in zwei Landesverbandssitzungen disku-
tiert und verandert, sodass ein Satzungsvor-
schlag vorlag. Die Formulierung des §18
LStimmrecht” wurde ja im Sporttaucher aus-
fahrlich dargestellt. Auch in der neuen Sat-
zung ist der §18 aus der alten Satzung Uber-
nommen worden. Aber in der sachlich gefuhr-
ten Diskussion vor Ort wurde dennoch eine
Anderung durch einen Landesverband bean-
tragt. Die Stimmrechtsiibertragung kann nach
der neuen Satzung entweder dem Landes-
verband oder einem Verein aus diesem Ver-
band Ubertragen werden. Die neue Satzung
wurde mit 4402 Ja-Stimmen angenommen
und tritt ab sofort in Kraft.

Da der amtierende Prasident nicht mehr zu
Verfligung stand, war es erforderlich einen
neuen Prasidenten zu wéhlen. Im Vorfeld hat
sich unser Fachbereichsleiter Umwelt und
Wissenschaft, Prof. Dr. Franz Brimmer, be-
reit erklart, dieses Amt zu ibernehmen.

Der Vorstand ist nach den Wahlen wie
folgt besetzt:
Président
Vizeprésident
Vizepréasident Finanzen

Franz Brimmer
Jurgen Warnecke
Erich Sdmann
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Fachbereiche:
Ausbildung Theo Konken
Leistungssport Lars Baumgarten
Recht u. Versicherungen Michael Frenzel
Tauchmedizin H.J. Roggenbach
Umwelt u. Wissenschaft Ralph Schill
Visuelle Medien Arndt Winkler
Presse Ronald Brandt
Ausland u. CMAS Karl-Heinz Kerll
Kommunikation u. Strategie Steffen Scholz
Bundesjugendwart Thomas Strasser
Alle Vorstandsmitglieder wurden mit grof3er
Mehrheit gewéhlt, wobei unser Schatzmeis-
ter mit einem einstimmigen Ergebnis bedacht
wurde.
Ich hoffe, dass im nachsten Jahr, wenn die
Versammlung im Saarland stattfindet, alle
Vereine an der Versammlung und der Abend-
veranstaltung teilnehmen.

Gerd Diehl - Vizeprésident STSB

Mot¢to ,,Tauchplatz Bodensee**
organisiert und gestaltet der Arbeitskreis
“Sicheres Tauchen im Bodensee (AST) e.V.”
sein 5. Seminar.

Wann: am Samstag, 3. April 2004

Wo: Parkhotel St. Leonhard in Uberlingen
Wie: Hauptthema “Tauchplatz Bodensee”
Drumherum Workshops zu den aktuellen
Themen. Beste Fachreferenten mit Spitzen-
themen.

Das Haupt-Thema wird der Erhalt des Tauch-
platzes Bodensee und die langfristige Siche-
rung von Tauchplatzen sein.

Um dieses Thema herum bietet der AST
Workshops mit topaktuellen, bodensee-
spezifischen Inhalten aus den Bereichen:
Recht: Bodo Kuhn

Schifffahrt: ~ Wolfgang Holzinger (WaPo)
Archéologie: Mathias Schnyder (CH)
Limnologie: Uni Konstanz

Medizin: Dr. van de Loo

Natura 2000 am Bodensee: Dr. Franz Brimmer
Technik: Stefan Michl, Hubsi Sinzig

Die Wahl der Workshops auBBer dem Haupt-
thema ist frei.

Teilnehmerbegrenzung: max. 250 Pers.
Das Seminar wird unterstitzt von:
VDST, VDTL, DLRG, PADI und SUSV
Die Teilnahme wird mit 6 UE Fortbildung
fur UL/ TL honoriert.
Seminargebihr: 28,00 EUR
Hubert Snzig

Apnoe-1 Seminar

vom 15.-16.11.03 an der Landessportschule
in Frankfurt unter Leitung von Peter Mohler

Als Peter Mohler im Marz dieses Jahres an
der Sportschule in SB zu Thema ,,Apnoe“ re-
ferierte, machte er auf mich einen kompeten-
ten Eindruck und verkaufte sich durch seine
Art und Weise der Darstellung, wie er Apnoe-
Seminare in Hessen abhalte, gut.

Spontan beschloB3 ich, meine zwei tauch-
sportlich interessierten Kinder und mich zum
angepriesenen Seminar im folgenden No-
vember anzumelden.

SchlieBlich hatte ich schon vor elf Jahren, als
ich mit dem Tauchsport begann, Interesse am
Zeit- und Streckentauchen und dabei auch
kleinere Erfolge.

Hilfen und Atemtechniken dazu, wie ich es
schaffen kénnte, mehr als 50m Strecke zu
tauchen und langer als 2 Minuten Dauer zu
tauchen, versprach ich mir von 0.g. Seminar.
Diese Erwartungen waren zu hoch gesteckt
und ich frage mich, was man Gberhaupt davon
hétte erwarten sollen, denn:

1. Die Gruppen waren mit je einem Leiter und
7 Teilnemern - also ca. 30 Leute - zu viel fir
das einmal quer abgeteilte Schwimmbecken.
Ich teilte mir mit einer anderen Taucherin eine
Schwimmbadecke. Also ,,optimale“ Bedingun-
gen zum Streckentauchen, da man sich vorm
Abtauchen nicht ruhig ins Wasser hangen,
geschweige denn konzentrieren konnte.

2. Peter gab keine Anregungen zur Atemtech-
nik vorm Abtauchen.

Jeder war sich mehr oder weniger selbst
Uberlassen.

Daflir gab es aber einen Kamera- u. Video-
Mann, der UW-Aufnahmen machte, die an-
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schlieBend angeschaut wurden und zur all-
gemeinen Belustigung beitrugen. Doch indi-
viduelle Kritik mit Verbesserungsvorschlagen
blieben aus.
3. Zum Praktizieren von Atemtechniken hielt
einer von Peters Leuten Yoga-Sessions zwi-
schen den Schwimmbadteilen ab, die sehr
vielféltig waren, jedoch keinen Bezug zum
Tauchen hatten.
4. Der Theorie-Teil bestand darin, - es waren
immerhin 4 Teilnehmer zwischen 13 und 14
Jahre dabei, - dass der Schwimmbad-Black-
out erklart wurde.
5. Am letzten Tag, nach 1,5 stiindigem Yoga-
Teil in der Gymnastik-Halle und ruhigem Puls
wurden die Teilnehmer von Peter zum UW-
Gruppenbild gebeten, - flr seine Internet-Sei-
te.
Nach 4 Versuchen waren endlich alle Teilneh-
mer auf dem Bild und natlrlich wieder auBBer
Atem. Ideale Voraussetzungen zum folgen-
den Zeittauchen.
Als ich ihn vor dieser Bildaktion auf meine
Bedenken ansprach, meinte Peter, ich kén-
ne ja statt dem “Abtauchen zum Bild“ aus dem
Wasser bleiben, was ich natirlich auch tat.
Bei der Verabschiedung durch Peter machte
ich eine kritische Anmerkung zum Seminar-
Verlauf. Peter reagierte mit dem Kommen-
tar: ,Du hattest dich ja nicht so in die
Schwimmbadecke draéngen missen. Ich ma-
che das Seminar zum 26. Mal so und werde
es auch weiterhin so machen.”
Mit 90 Euro Seminar-Gebiihren (incl. Uber-
nachtung und 5 Mahlzeiten) war das Semi-
nar fir mich ein Flop.

Christine End

| Abt. Wettkampf

Saarlandische Meisterschaf¢
im Flossenschwimmen und
Streckentauchen 2004
Veranstalter: STSB

EinlaB in die Halle: 13:00 Uhr

Datum: 28. Marz 2004
Besprechung: 13:30 Uhr
Wettkampfstatte:  Hallenbad Neunkirchen
Erster Start: 14:00 Uhr

Ausrichter: TC Saar

Techn. Leitung: Gerd Diehl

Arztl. Betreuung :  Jochen Wiirz

Disziplinen

Damen : Herren :

400mFS 800mFS

200mFS 400mFS

100mFS 200mFS

4x100 m FS (Staffel) 100 mFS
25m ST 4x100 m FS (Staffel)

100m DTG 50 m ST
100 m DTG

Jungseniorinnen (ab 30 Jahre)
Jungsenioren (ab 35 Jahre)

400mFS 800mFS

200mFS 400mFS

100mFS 200mFS

4x100 m FS (Staffel) 100 m FS
25m ST 4x100 m FS (Staffel)

100m DTG 50 m ST
100 m DTG

Seniorinnen (ab 50 Jahre)
Senioren (ab 50 Jahre)
400mFS 800mFS
200mFS 400 mFS
4x100 m FS (Staffel)
4x100 m FS (Staffel)

200 m FS

Die Wettkampferinnen und Wettkdmpfer kén-
nen jeweils nur in einer Altersklasse starten.
Startberechtigt sind nur Mitglieder des STSB.
Es gelten die Wettkampfbestimmungen des
VDST flr Flossenschwimmen in der Halle.
Die Wertung erfolgt nach dem Punktesystem
des STSB.

Wettkampfbahn: 25 m

Pro Mannschaft sind 2 Zeitnehmer

mit Digital-Stoppuhr zu stellen.

Meldungen missen mit Trainingszeiten auf
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den Meldelisten die per e-mail bei den
Vereinsvorsitzenden Anfang Méarz vorliegen,
bei Gerd Diehl kgdiehl@aol.com, und bei
Ulrich Jager Jaeger.Ulrich@t-online.de bis
20. Mérz 2004 vorliegen. Viel Spal3 beim
Wettkampf

Gerd Diehl - Fachbereich Wettkampfsport STSB

"BOOT" 2004°°

Wie jedes Jahr planen wir einen Ausflug zur
BOOT nach Disseldorf mit anschlieBendem
"Abtauchen" in die Altstadt. Riickfahrt ca. 2.00
Uhr, Wann? 24.01.04, Kosten? Ca. 30 ,- (Bus
und Eintritt) Alle Interessenten, ob Tauch-
sportler oder nicht, melden sich bitte bei
Michael Bednark Tel.01784814810. Wir hof-
fen auf groBBe Beteiligung und wiinschen al-
len einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Erfolgreiches Jahr 2003
Nachdem die Abteilung sich in allen wichti-
gen Bereichen neu strukturiert hat, konnten
die meisten MaBnahmen im vergangenen
Jahr erfolgreich umgesetzt werden. Die
Tauchkurse werden im kommenden Jahr
deutlicher als bisher in die Presse gebracht
und auch mit mehr Ausbildern kurzer und
gestrafft durchgefihrt.

Besonders erfreulich ist der begonnene
Kindertauchkurs angelaufen. Hier sind mit
den Tauchlehrern Jurgen Meier, Jurgen
Hornetz und dem Seminarleiter Manfred
Casper die richtigen Ausbilder fir Kinder und
Jugendliche gefunden worden. Diese flihren
diesen Kurs mit den Kindern nun bis zu ih-
rem Abschluss gemeinsam durch. Die Kin-

der erhalten dann den VDST-Kindertauch-
pass und kénnen u.a. mit lhren Eltern auch
gemeinsam den Tauchurlaub verbringen.
Insgesamt scheint sich die Mannschaft der
Ausbilder nun auf ihre neuen Aufgaben ein-
gestellt zu haben. Hier noch mal die Trai-
ningszeiten Winter: mittwochs, 18:00 Uhr
Stausee Losheim und freitags ab 18:00 Uhr
Hallenbad Lebach (bei Bedarf auch mit Ge-
raten)

Allen Mitgliedern der Abteilung Tauchsportim
Gesamtverein der Sportgemeinschaft
Schmelz e.V. danke ich fiir das Engagement
im vergangenen Jahr und winsche ich auch
im neuen Jahr viel Spaf3 und Erfolg bei ih-

rem Freizeitsport Tauchen.
Klaus Srauch - 1.Vorsitzender

Ausschreibung

Nitrox =Basic Seminar fiir
Taucher und Tauchlehrer !

Auf vielfachen Wunsch fiihren wir zusammen
mit der DLRG-Schmelz im 1. Quartal 2004
ein Seminar-Nitrox Basic durch. Dazu findet
am Samstag, 24. 1. 2004 um 16:00 Uhr im
Seminarraum (Heidebad) eine Infoveran-
staltung statt. Dort werden alle interessier-
ten Teilnehmer tiber Art und Umfang des Se-
minars umfassend informiert.

Teilnehmen kénnen unsere Tauchmitglieder
ab DTSA-Bronze und mindestens 45 Tauch-
gangen.

Das Mindestalter ist 18 Jahre und es sollten
mind. 4 Tauchgénge in den letzten 2 Mona-
ten vor Kursbeginn durchgefihrt worden sein.
Es gilt der Logbuchnachweis.

Ebenfalls teiinehmen kénnen Taucher der
DLRG —Schmelz, sofern sie bereits Einsatz-
taucher (ehemals Rettungstaucher) sind bzw.
sich in Ausbildung zum Einsatztaucher be-
finden. Ohne besondere Auflagen sind VDST-
Tauchlehrer und DLRG- Tauchlehrer zugelas-
sen.

Der theoretischen Unterricht findet im Semi-
narraum statt. Die Praxis-Tauchgéange flhren
wir Uberwiegend in Losheim und Luxemburg
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durch. Fur diese Tauchgénge ist die gultige

Tauchtauglichkeit erforderlich.

Seminarleiter ist unser VDST-Nitrox-Tauch-

lehrer und DLRG TL3 Klaus Strauch.
Soortgemeinschaft Schmelze.V.

Abteilung Tauchsport
Der Vorstand

Termine
Gerétetraining findet am 13.01.04 statt.

Willkommen im neuen Jahr
Ich hoffe Ihr seit alle gut ins neue Jahr ge-
rutscht und habt jede Menge guter Vorsatze
mitgebracht. Sicher werden auch einige in
Erflllung gehen. Ein Wunsch von mir. Viele
schéne Tauchgénge in der kommenden Sai-
son. Vor allem, dass wir immer wieder ge-
sund auftauchen. GUT LUFT

Peter Behr, Presse

Gliickwiinsche

Der TC Manta gratuliert Michaela Boncourt
und Oliver Peissl ganz besonders herzlich zu
dem bestanden Grundtauchschein!

Herzlich willkommen im Kreise der Taucher
und im TC Mantal!

Neujahrsbrunch:

Nach dem groBen Erfolg unseres letztjahri-
gen Brunches in dem Restaurant ,Zum
Schanzenberg" findet auch der Brunch in die-
sem Jahr voraussichtlich am 11.01.2004 hier
statt. Die persénliche Einladung werdet Ihr
bald erhalten.

Generalversammiung:

Unsere Generalversammlung findet auch in
diesem Jahr wieder im Waldhaus im Meer-
wiesertalweg am 29.01.2004 um 19:00 Uhr
statt.

Da in diesem Jahr wieder Neuwahlen anste-
hen, bittet Euch der Vorstand ganz besonders

herzlich um Eure zahlreiche Teilnahme. lhr
werdet wie gewohnt noch persoénlich einge-
laden. Liebe Mitglieder, macht Euren Einfluss
im Verein geltend und wéhlt ! !

18.02.2004: Nachschulung

fur die Kompressor - Fiillberechtigung:

Bitte meldet Euch bei Klaus Pettler (06893 -
2682) fur die Nachschulung in der ,Alten
Bierstube" um 19:30 Uhr an.

Jahresabschluss der Jugend:
Am 28. November fand mit 22 Teilnehmern
das Abschlusstraining der Jugend mit an-
schlieBendem Essen im Schaumbergbad in
Tholey statt. Somit wurde das Jahr mit gro-
Ber Begeisterung unserer Jugend erfolgreich
beendet.

13.03.2004: Tauchturm:

Fir unsere neuen Mitglieder wird es ernst!
Der erste Tauchgang im Tauchturm in
Luxembourg wird es zeigen! Aber auch far
alle erfahrenen Taucher ist die Fahrt zum
Tauchturm nach dem langen Winter interes-
sant. Anmeldung bei Klaus Pettler (06893 -
2682)!

Aktuclle Trainingszeiten:
Montag

18:00 - 19:30 Jugendtraining Hallenbad in
Dudweiler

19:30 - 21:00 Unterwasserrugby im Hallen-
bad in Dudweiler

20:00 - 21:00 Flossenschwimmen im Hallen-
bad in Dudweiler

(1 Bahn im 50-m-Becken)

Dienstag

20:30 - 22:00 Flossenschwimmen im Calyp-
so (3 Bahnen)

Mittwoch

17:30 - 19:00 Ausbildung und Jugendtraining
im Hallenbad in Dudweiler (Sprungbecken)
Freitag

19:15 - 20:00 Flossenschwimmen im Hallen-
bad in Dudweiler (Einlass ab 19:00)

Der TC Manta wiinscht all seinen Mitglieder
ein gutes neues Jahr 2004!
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€Clubfahrt 2004
Dieses Jahr geht es vom 10.10.2004 an fur
eine bzw. fiir zwei Wochen nach Hurghada.
Hotel : Giftun Beach. Dieses Hotel ist seit
2003 eine all inklusiv Anlage und kostet p.P.
fir zwei Wochen 769.- und fur eine Woche
589.- Bahnreise zum Flugplatz Frankfurt ist
im Preis enthalten. Anmeldung und eventu-
elle Fragen bitte bei Thomas 06836 / 4409 .
Im Clubheim ist ein Aushang. Anmeldeschiul3
ist der 13.01.2004.

Thomas Schelli

Kompressorenkurs

Am 18. Januar 2004 um 10 Uhr wird Adelbert
Schmidt (Alla) wieder einen Bedienerkurs flr
unsere Kompressoren im Clubheim durchftih-
ren. Die Teilnahme fur Mitglieder ist kosten-
los und Meldeschluss ist am 9. Januar im
Clubheim oder per E-Mail bei Alla. Die er-
folgreiche Teilnahme an diesem Kurs ist
jeweils fur 1 Jahr glltig und ist erforderlich
fur die Bedienung und Mietung der vereins-
eigenen Kompressoren.

Mitgliederversammiung

Unsere Mitgliederversammlung ist voraus-
sichtlich am Freitag, 14. Februar um 20 Uhr
im Clubheim. Eine schriftliche Einladung folgt
rechtzeitig und Antrdge zur Versammlung
sind schriftlich bis zum 30. Januar beim Vor-
stand einzureichen. Dieser bittet um rege
Anwesenheit, da in diesem Jahr wieder Neu-
wabhlen stattfinden.

Tauchturm

Weil die Tauchturmfahrten im alten Jahr gut
besucht waren und begeistert angenommen
wurden, hat der Vorstand zu den Ublichen
Bedingungen nochmals einige Termine im
Tauchturm bewilligt. Die genauen Daten wer-
den noch bekannt gegeben.

Flossenschwimmen

Die Landessportschule in Saarbriicken bie-
tet auch in diesem Jahr wieder Trainingsab-
ende fur Flossenschwimmer an. Die Liste mit
den Terminen hangt im Clubheim und Inter-
essenten kénnen sich jeweils eintragen um
eventuell eine Fahrgemeinschaft bilden zu
kénnen.

Clubheim

Unser Clubheim ist noch schéner geworden.
Alle, die lange nicht mehr da waren, sollten
unbedingt vorbeikommen, um sich den neu-
gestalteten Eingangsbereich mit der schénen
Treppe anzusehen. Unser Hauptling Dieter
Becker und Hauswart Dirk Hirter haben sich
um die Planung und Ausflihrung der Arbei-
ten gekimmert und es ist ihnen tatsachlich
gelungen die Baufirma soweit zu motivieren,
dass fir unsere Weihnachtsfeier die Uberra-
schung perfekt war: ein schénes Weihnachts-
geschenk fir alle Sepianer.

Informationen

AuBer in der tauch-Brille findet ihr die
neuesten Informationen und Termine als Aus-
hang im Clubheim oder auf unserer
Homepage im Internet: www.tcsepia.de.

Spruch des Monats
Das Beste, was man einem Menschen wiin-
schen kann, ist die Erflllung dessen, was er

sich als sein Gliick wiinscht. Johann Leppich
Irene Himbert

Nach der gelungenen Weihnachtsfeier wiin-
schen wir allen Mitgliedern eine gutes neues
Jahr und weiterhin viele schéne Tauchgéange.

Der Vorstand

Prost Neujahr
Allen unseren Mitgliedern, Freunden und
Bekannten ,Prost Neujahr“ und alles Gute flir



Fotos: Rudi Meier

tauch-Brille

Ausgabe Januar 2004

Seite 14

das kommende Jahr. Gleichzeitig wollen wir
uns bei allen Mitgliedern fur die rege Teilnah-
me am Vereinsleben im letzten Jahr bedan-
ken und hoffen, dass dies auch im kommen-
den Jahr so bleiben wird.

UL - Treffen

Die Ubungsleiter treffen sich am Montag, 26.
Januar 2004 um 19:00 Uhr im Hallenbad-
restaurant zur Besprechung des Trainings-
planes. Auch alle UL-Anwarter sind herzlich
willkommen.

Jugend

im T€ Saar Neunkirchen
Nikolaustraining

Unser diesjahriges Nikolaustraining wurde
vorwiegend von zwei besonderen Herren
gestaltet. Zuerst konnte ,Konig Triton“ unse-

.

unsere neuen Otterkinder Vereinsmeister 2003

ren neuen ,Otter-Kindern“ Teresa, Julia,
Alexandra, Kim, Robin und Kevin gratulieren
und ihnen ihre Kindertauchpasse und Otter-
aufndher Uberreichen. AnschlieBend durfte er

noch die Siegerehrung anlésslich der Vereins-
meisterschaft der Jugend im TC Saar vorneh-
men und die Urkunden libergeben.

Fur die Vereinsmeister Maximilian Ganster,
Mandy Strempel, Florian Sartorius, Kelly
Muller und Kevin Bdddeker hatte er noch
Medaillen mitgebracht. Wer jetzt dachte, nun
kénnen wir in Ruhe noch ein bisschen feiern,
hatte sich geirrt.

Denn schon sorgte ein leises ,Bimmeln® fir
Unruhe und lieB etwas erahnen. Und tatsach-
lich kam auch noch der Nikolaus mit seinem
Knecht Ruprecht vorbei, um zu gratulieren,
Lob und Tadel aus dem dicken Buch loszu-
werden und die in seinem groBen Sack mit-

gebrachten Geschenke zu verteilen.
Renate Meier

Geratetraining

Im Januar findet kein Geratetraining statt. Das
erste Geratetraining im neuen Jahr ist fir den
2. Februar 2004 geplant. Bitte notwendiges
Tauchgerét rechtzeitig bei Thomas (0175/
2087573) bestellen.

HLW-Seminar

Am Freitag, 23. Januar findet ein HLW Semi-
nar statt. Beginn: 17:00 Uhr bei der Bereit-
schaftspolizei auf dem Wackenberg. Bei Teil-
nahme ist Voranmeldung bis zum 19. Januar
bei Thomas erforderlich. Die Mindestteil-
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nehmerzahl ist auf 10 Personen festgelegt.
Tauchkurs 2004

Fir dieses Jahr ist wieder ein Lehrgang, zum
Erwerb des DTSA Bronze/Silber/Gold in The-
orie und Praxis geplant. Interessenten wen-
den sich bitte an Thomas Bettingen (0175/
2087573).

10 Jahre

Abteilung Sporttauchen

Wie |hr ja alle wisst, feiern wir im Februar
unser 10-jahriges Bestehen. Damit wir rich-
tig feiern kénnen treffen wir uns am 19. Ja-
nuar nach dem Training im Stadtbad-
restaurant zwecks Planung der Festlichkei-
ten. Uber zahlreiches Erscheinen wiirden wir
uns sehr freuen.

Ubungsleitertreffen
Wir treffen uns am Montag, 12. Januar nach
dem Training im Stadtbadrestaurant

Vereinstour 2004

Die diesjéhrige Vereinstour wird uns nach
Elba fihren. Vom 9. bis 16. Oktober haben
wir in Marina di Campo ein Haus mit 8 Ap-
partements fur jeweils 4 Personen gebucht.
Die genaue Reiseausschreibung dirfte Euch
bereits mit der Post zugegangen sein. Wenn
Ihr noch weitere Fragen habt kénnt Ihr Euch
diese bei Thomas (0175/2087573) beantwor-
ten lassen

BSG Seminar 2004
Die Tauchfreunde Blue Marlin veranstalten
dieses Jahr ein BSG-Seminar.

Termin: 14.-15.02.04

Ort: Rechtschutzsaal in Bildstock
Beginn: Jeweils um 9.00 Uhr
Kosten: 25 Euro, inkl. 2 Mittagessen

Max. Teilnehmer: 20

Das Seminar ist nicht nur zur Weiterbildung
gedacht, sondern kann auch firr interessierte
Taucher zur Auffrischung genutzt werden.
Naturlich sind auch Taucher aus anderen

Vereinen recht herzlich willkommen.

Bitte bis 15.01.04 bei Erich Sd&mann anmel-
den.

Tel. 06897/98140 oder

per E-Mail: esaemann @ssf-stb-gmbh.de
Oliver Smann - Schriftfuhrer

Micgliederversammiung 2004

Am Samstag, 28.Feb., findet um 16:00Uhr

im Clubheim des Wanderverein Stelzfuf3 in

der AchtstraBe 9 in St.Wendel die Mitglieder-

versammlung des TC-St.Wendel statt. Hierzu

sind alle Mitglieder eingeladen. Tagesord-

nung:

TOP 1 BegriBung und Feststellung der Be-
schlussféhigkeit

TOP 2 Annahme der Tagesordnung

TOP 3 Berichte (1.Vorsitzender ; Kassierer ;
Ausbildungsleiter ; Kassenprifer )

TOP 4 Aussprache zu den Berichten

TOP 5 Entlastung des Vorstandes und des
Kassierers

TOP 6 Antrage — Verschiedenes.

Antrdge mussen bis zum 22. Februar schrift-

lich beim 1.Vorsitzenden eingegangen sein.

Fahrt¢ zur Boot 04

Am 24.Januar um 5:30 Uhr ist Abfahrt zur
Boot nach Diisseldorf. Der Reisebus holt uns
an der Polizei in St.Wendel ab.Kosten incl.
Eintritt sind fur Mitglieder 15,00 und fir Gés-
te 25,-. Bitte bei Helmut Buschauer 06851-
2906 anmelden.

HLW Auffrischung und
Kompressorunterweisung

Am Samstag 31.Januar 2004 findet um 16:00
Uhr ein HLW Lehrgang statt.

AuBerdem wird die jéhrliche Unterweisung
zur Fullberechtigung und Bedienung unseres
Atemluftkompressors durchgefihrt.

Bitte im Training anmelden.Die Schulung ist
im Clubheim des Wandervereins Stelzfuf3.

Helmut Buschauer



