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* Einladung Ausbilderweiterb.,

    +  versch. Ausschreibungen, S. 6

* Einladung Jugendvollversamml., S. 8

* versch. Ausschreib. Apnoe, S. 4 ff
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Termine STSB

Redaktionsschluss: 20.  jeden Monats, Mail an: presse@stsb.de

Training Sportschule

Training Flossenschwimmen

Schwimmhalle Landes-SportschuleSaarbrücken, 20:15 Uhr
Februar 10. + 24.
März 10. + 24.
April 07. + 21.

Apnoe-Training

Schwimmhalle Landes-SportschuleSaarbrücken, 20:15 Uhr
Februar 10. + 24.
März 10. + 24.
April 07. + 21.

Ausbildung

Ausbilderweiterbildung

20.03.2010, 09:00 - 18:00 Uhr, Hörsaal, Sportschule Saarbrücken

Erste-Hilfe-Kurs

13.03.2009, 09:00 - 18:00 Uhr, St. Ingbert in der Rettungsdienstschule

TL 1/2 Prüfung 2010

Prüfung Theorie
26.03.2010 – 28.03.2010, Sportschule Schifferstadt

Trainer-C-Breitensport

27. Februar bis 7. März und 24./25. April 2010
Sportschule Saarbrücken

TL 1/2 Prüfung 2010

Vorbereitung Theorie
05.02.2010 – 07.02.2010, Sportschule Schifferstadt

STSB-Sitzungen

Vorstand

18.03.2010, 19:30 Uhr (interne) STSB-Vorstandssitzung
08.04.2010, 19:30 Uhr (interne) STSB-Vorstandssitzung

Impressum
tauch-Brille ist das offizielle Mitteilungsblatt des
Saarländischen Tauchsportbundes e.V. (STSB)
Herausgeber: STSB, Präsident Gerd Diehl,
Sonnenweg 25,  66280 Sulzbach, Tel. (0 68 97) 53060
Tel. dienstlich (06826) 520726
E-Mail:  praesident@stsb.de
Redaktion: Sandra Daniel, Lappentascher Str. 16,
66459 Kirkel-Altstadt,  Tel. (0 68 41) 81 300,
E-Mail:  presse@stsb.de
Redaktionsschluss: 20. des  Vormonats
Erscheinungsweise: monatlich zum 1. Werktag
als Online-Ausgabe auf der Verbandshomepage
Internet:  www.stsb.de
Namentlich gekennzeichnete Artikel stellen nicht un-
bedingt die Meinung des Verbandes dar. Änderun-
gen der Manuskripte behält sich die Redaktion/der
Verband vor.
Die abgedruckten Bilder sind urheberrechtlich ge-
schützt.
Der Verband distanziert sich von allen angegebenen
Internetseiten gemäß Haftungsausschluss unter
www.diclaimer.de.

Editorial

Titelbild

Das Titelbild wurde auf dem letzten
Fotostammtisch der STSB Visuelle Me-
dien gewählt.  Es wurde aufgenommen
von:

Jürgen Emanuel, SG Schmelz

Liebe Tauchsportfreunde!

Wir trotzen derzeit den
harten Witterungsbedin-
gungen, jedoch fanden viele
STSBler den Weg nach
Düsseldorf zur boot. Diesmal war ich pri-
vat dort, um an der BAT teilzunehmen und
mich über Kinderausrüstung zu informieren.

Mitgenommen von der
BAT habe ich die beein-
druckende Ehrung von
Oskar F. Ehm, der vom
VDST die goldene Nadel
verliehen bekam. Eine
Persönlichkeit  seinesglei-
chen! Steht er doch mit
90 Jahren und einem be-
wegten Leben auf der Bühne und macht sich
nochmals Gedanken, ob er nicht doch noch
etwas tun könnte für den Tauchsport. Un-
glaublich - und bei mir unvergessen.

Weiter habe ich die
boot diesmal aus
Kinderaugen meiner
Tochter Angelina wahr-
genommen, die fest-
stellte, wie unfreund-
lich manches Standpersonal der Händler
gegenüber Kindern ist, daß die große weite
Welt des Tauchens mit all ihrem Zubehör
spannend und vielfältig ist und man sich kaum
entscheiden kann, wo man in Uraub hinfah-
ren soll, weil ja irgendwie alles toll ist.
Liebe Grüße,

Eure Sandra Daniel

Presse STSB
FortsetzungFoto Ehm: VDST
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15.04.2010, 19:30 Uhr erweiterte (!!!) STSB-Vorstandssitzung
Gasthaus Didion, Rathausplatz 3, 66287 Quierschied

Mitgliederversammlung
29.04.2010, 19:30 Uhr, Gaststätte Wachdersch, Wemmetsweiler

Breitensport / Apnoe
Apnoe-Training im Tauchturm
20.02.2010, 10:15 – 12:15 Uhr, Olympiabad Luxembourg

Spezialkurs Apnoe 1
17.04.2010 14:00 - 21:00 Uhr, 18.04.2010 10:00 - 18:00 Uhr
Landessportschule Saarbrücken

Spezialkurs Apnoe II
12./13.06.2010, Freizeitparadies Plittersdorf bei Rastatt

Visuelle Medien
Fotostammstisch
23.02.2010, 19:30 Uhr, Rechtsschutzsaal, Bildstock, Thema „Diashow“

Tarieren mit der Kamera !
29.05.2010, Details folgen

Jugend
Jugendvollversammlung
06. Februar 2010, 14:30 Uhr, Gaststätte Schalander, Lebacherstrasse 50,
66740 Saarlouis, Bitte vollzählig  teilnehmen, da Neuwahl !

Bundesjugendtreffen 2010
21.-24. Mai 2010 in Rostock-Warnemünde

Termine Vereine

Blue Delphin Völklingen, S. 10
Rosenmontags-Treff, 15.02.2010
Junge VHS – Schnuppertauchen, 07.03.2010, 13.00 – 14.00 Uhr
Mitgliederversammlung mit Neuwahlen, 09.03.2010
Antauchen in Schuttern, 03.-06.06.2010
Sommerfest, 14.08.2010

Abtauchen, 28.-29.08.2010, z.B. Leutersheim/Karlsruhe (Regensee)
Tauchfahrt nach Estartit , 09.-16.10.2010
Halloween-Party, 31.10.2010
Weihnachtsmarkt, 02.– 05.12.2010
Weihnachtsfeier, 11.12.2010
Sylvesterparty,  31.12.2010

Polizei SV SB - Abt. Sporttauchen

Postsportverein Saarbrücken, S. 11
Jugendversammlung,  06.02.2010, 16.00 Uhr, Gaststätte „TUS Halle“ in
Dudweiler
HLW-Ausbildung, 19.03.2010, 19.00 Uhr, Gaststätte „TUS Halle“ in Dudweiler
Ausbilderweiterbildung STSB, 20.03.2010
Putzaktion Gerätehaus. 10.04.2010, 15.00 Uhr
Tauchturm Creutzwald,17.04.2010, 10.00-12.00 Uhr
Antauchen, 25.04.2010
Maiwanderung, 01.05.2010 10.00 Uhr
Sonderbrevets, 28-30.05.2010
Mit Alex ins Universum, 07.08.2010, ab ca. 22.30 Uhr
Sommerfest, 21.08.2010, in Christians Garten
Nitrox-Theorie, 27.08.2010, 19.00 Uhr, Neuweiler
BSG-N-Praxis, 03.-05.09.2010
Vereinstauchfahrt Spanien, 09.-16.10.2010
Bodensee, 29.10.-01.11.2010
Fotoabend, 13.11.2010
Abteilungsversammlung, 26.11.2010
Weihnachtsfeier, 18.12.2010

SG Schmelz

Tauchfreunde Blue Marlin

TC Aquaman Ford Saarlouis

TC Delphin Saarlouis

TC Dolphin Dillingen

TC Heusweiler

Tauchbrille
Notiz
siehe Seite 9
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TC Manta
Indoor-Tauchzentrum,13.02.2010, Rheinbach
Tauchturm Luxemburg, 13.03.2010
Mitgliederversammlung, 19.03.2010, 20.00 Uhr , Waldhaus, Meerwiesertalweg,
66123 Saarbrücken
Fahrt nach Ägypten, Marsa Alam, 26.03. -02.04.2010
Fahrt zum Bodensee, 02.-06.06.2010, Campingplatz Überlingen

TC Nautilus

TC Poseidon Merzig

TC Saar Neunkirchen, S. 10
Mitgliederversammlung , 17.03.2010, 19:00 Uhr Gasthaus Zum Maltitz
Tauchturm Luxemburg, 10.04.2010, 12:15 bis 14:15 Uhr
HLW, 17.04.2010,  09:00 Uhr in Spiesen
Jugendfreizeit Schuttern, 03. - 07.07.2010
Clubfahrt Bodensee, 07. - 14.08.2010
Sommerfest, 21.08.2010  im IPA - Heim Neunkirchen
Weihnachtsfeier, 18.12.2010 im Karchersaal in Neunkirchen-Furpach

TC Seedrachen

TC St. Wendel

TC Triton Dillingen

TC Turtle Divers St. Ingbert,  S. 10
Mitgliederversammlung, 07.03.2010, 17:00 Uhr
Kompressoreinweisung , 09. u. 23.03.2010, 18:00 Uhr
Bodensee-Tour, 03.-06.06.2010
Weihnachtsmarkt Rohrbach, 27./28.11.2010

TSG Saira Lebach

TSC Crocodiles Losheim

TYC Sepia Saarlouis

Breitensport/Apnoe

Apnoe-Training im Tauchturm Luxembourg
Datum: 20. Februar 2010, 10:15 – 12:15 Uhr
Ort: Olympiabad Luxembourg (www.coque.lu)
Zielgruppe: Alle Apnoe-Interessierten Vereinsmitglieder im VDST
Ziel: Training Tieftauchen - es findet keine Ausbildung statt
Kosten: 20 Euro incl. Eintritt
Meldeschluss: 31. Januar 2010
Anmeldung: Per eMail an r.bungert@googlemail.com
Die Kontoverbindung wird nach Eingang der Anmeldung bekannt gegeben.
Die Anmeldung wird erst gültig nach Eingang der Seminargebühr.
Veranstalter: Saarländischer Tauchsportbund (STSB)
Leiter: Roy Bungert, VDST Apnoe-TL

Tel.: 0 68 51/ 93 98 415, Mobil: 0172/ 6 83 83 02
eMail: r.bungert@googlemail.com

Voraussetzungen: Mindestalter 14 Jahre
Erfahrung im Apnoe-Tauchen
Gültige Tauchtauglichkeit
VDST-Mitgliedschaft

Mitzubringen: ABC-Ausrüstung (keine Geräteflossen)
Tauchanzug mit Kopfhaube
(Alternative zur Kopfhaube: Bademütze! Pflicht!!!)
Bleigurt mit genügend Blei
Taucherpass
Nachweis Tauchtauglichkeit

Hinweis: Bei Stornierung nach dem Meldeschluss entfällt der Anspruch auf Rück-
erstattung der Seminargebühr.
Wir treffen uns um 9:45 Uhr vor dem Haupteingang des Schwimmbades.  Zur
Bildung von Fahrgemeinschaften wird rechtzeitig eine Liste der Teilnehmer veröf-
fentlicht.

Roy Bungert

Apnoe TL
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Ausschreibung VDST Spezialkurs Apnoe 1
Datum: 17. April 2010: 14.00 – 21.00 Uhr

18. April 2010: 10.00 – 18.00 Uhr
Ort: Landessportschule Saarbrücken
Zielgruppe: Alle Apnoe-Interessierten Sporttaucher im VDST
Ziel: Vermittlung der Besonderheiten der Pool-Disziplinen

(Zeit- und Streckentauchen) beim Apnoetauchen in Theorie und Praxis
Seminarleistung: Grundlagen Apnoetauchen

Ausbildung Theorie und Praxis Zeit- und Streckentauchen
Atem- und Entspannungsübungen
Trainings- und Sicherungstechniken
Einkleber

Kosten: 65 Euro, incl. Mittagessen am Sonntag, ohne Übernachtung
Meldeschluss: 15.03.2010
Anmeldung: Per eMail an r.bungert@googlemail.com
Die Kontoverbindung wird nach Eingang der Anmeldung bekannt gegeben.
Die Anmeldung wird erst gültig nach Eingang der Seminargebühr.
Veranstalter: Saarländischer Tauchsportbund (STSB)
Leiter: Roy Bungert, VDST Apnoe-TL

Tel.: 0 68 51/ 93 98 415, Mobil: 0172/ 6 83 83 02
eMail: r.bungert@googlemail.com

Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre
Abgeschlossene ABC-Ausbildung
Gültige Tauchtauglichkeit
VDST-Mitgliedschaft

Mitzubringen: ABC-Ausrüstung
kompletter Neoprenanzug (besser etwas dicker, man kühl schnell aus!)
Bleigurt mit genügend Blei
Iso-Matte
bequeme Sportkleidung
Taucherpass
Nachweis Tauchtauglichkeit

Hinweis: Bei Stornierung nach dem Meldeschluss entfällt der Anspruch auf Rück-
erstattung der Seminargebühr.

Roy Bungert

Apnoe TL

Ausschreibung VDST Spezialkurs Apnoe 2
Datum: 12. - 13. Juni 2010
Ort: Freizeitparadies Plittersdorf bei Rastatt
Zielgruppe: Alle Apnoe-Interessierten Sporttaucher im VDST
Ziel: Vermittlung der Besonderheiten des Apnoetauchens im Freigewässer

in Theorie und Praxis
Seminarleistung: Ausbildung Theorie und Praxis Tieftauchen

Atem- und Entspannungsübungen
Trainings- und Sicherungstechniken
Einkleber

Kosten: 70 Euro ohne Übernachtung
Meldeschluss: 09.05.2010
Anmeldung: Per eMail an r.bungert@googlemail.com
Die Kontoverbindung wird nach Eingang der Anmeldung bekannt gegeben.
Die Anmeldung wird erst gültig nach Eingang der Seminargebühr.
Veranstalter: Saarländischer Tauchsportbund (STSB)
Leiter: Roy Bungert, VDST Apnoe-TL

Tel.: 0 68 51/ 93 98 415, Mobil: 0172/ 6 83 83 02
eMail: r.bungert@googlemail.com

Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre
SK Apnoe 1
Gültige Tauchtauglichkeit
VDST-Mitgliedschaft

Mitzubringen: ABC-Ausrüstung (keine Geräteflossen)
kompletter Neoprenanzug für Kaltwasser
Bleigurt mit genügend Blei
Iso-Matte
bequeme Sportkleidung
Taucherpass
Nachweis Tauchtauglichkeit

Hinweis: Bei Stornierung nach dem Meldeschluss entfällt der Anspruch auf Rück-
erstattung der Seminargebühr.
Übernachtung auf dem Campingplatz bzw. Pension ist selbst zu organisieren und
nicht im Seminarpreis enthalten. Bei Übernachtung außerhalb des Campingplatzes
ist zusätzlich je ein Tageseintritt zu entrichten.

Roy Bungert

Apnoe TL
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Ausbildung

Einladung zur

Ausbilderweiterbildung
Der STSB veranstaltet am 20. März 2010 seine jährli-
che Taucherweiterbildung. Eingeladen dazu sind Ausbil-
der und alle interessierten Taucher.
Folgende Themen sind bis jetzt geplant:
- Die Haftung des Ausbilders                (Dieter Popel)
- Lampentechnik                                    (Jochen Zell)
- Visuelle Medien                                (Gunter Daniel)
- Neues aus der Ausbildung                    (Horst Neu)

Die Veranstaltung beginnt um 9:00 Uhr im Hörsaal der
Sportschule Saarbrücken und wird gegen 18.00 Uhr
enden.
Für die Teilnahme werden 8 Fortbildungsstunden ver-
geben.
Der Teilnehmerbeitrag beträgt 25 Euro inklusive Mit-
tagessen.
Anmeldungen bis spätestens 7. März 2010, an:
Horst Neu, Lenaustr. 16, 66450 Bexbach,
E-Mail: ausbildung@stsb.de, Tel. (0 68 26) 8 04 37
bei gleichzeitiger Überweisung des Teilnehmerbeitrages
auf das Konto STSB Ausbildung

Konto-Nr.: 1106509
KSK Merzig-Wadern
BLZ: 59351040
Kennwort: Weiterbildung

Horst Neu

Vizepräsident  Ausbildung & Breitensport

Trainer-C-Breitensport

Ausbildung
Die Trainer-C-Breitensport Ausbildung 2010 wird an
folgenden Terminen durchgeführt:
27. Februar bis 7. März und 24./25. April 2010
In dieser Zeit werden wir uns gemeinsam das nötige
Wissen und die praktischen Fähigkeiten eines Trainers-
C erarbeiten. Der Lehrgang ist so konzipiert, dass wir
in der Ausbildungswoche gemeinsam auf der Sport-
schule übernachten.
Der Lehrgang endet am Prüfungswochenende,
24./25. April, mit einer theoretischen und praktischen
Prüfung.

Die Voraussetzungen zur Erteilung der Lizenz sind:
- Mindestalter 18 Jahre

Erste-Hilfe-Kurs
Die Ausbildungsabteilung führt am Samstag, dem
13. März 2010, einen Erste-Hilfe-Kurs durch. Neben

der „normalen“ Erste-Hilfe wird auch auf tauch-
spezifische Probleme eingegangen. Wir werden zwi-
schen 9 und 18 Uhr mit den entsprechenden Pausen
in die Theorie und Praxis der Ersten-Hilfe von Dr. Jörg
Schmidt eingeführt. Die Teilnehmergebühr beträgt 25
Euro inklusive Mittagessen. Der Kurs findet in St. Ingbert
in der Rettungsdienstschule statt. Diese EH-Ausbil-
dung wird als Voraussetzung für den Trainer-C-
Lehrgang anerkannt.
Anmeldungen mit Überweisung der Teilnehmergebühr
auf das Konto: STSB-Ausbildung

Sparkasse Merzig-Wadern
Konto-Nr. 1106509
BLZ 593 510 40
Stichwort: EH-Kurs

Anmeldeschluss: 6. März 2010 an: Horst Neu,
E-Mail: ausbildung@stsb.de, Telefon (0 68 26) 8 04 37

Horst Neu

Vizepräsident Ausbildung und Breitensport

- Mitgliedschaft in einem dem VDST
angeschlossenen Verein

- DTSA-Silber
- Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als 1 Jahr
- Bestandene überfachliche Ausbildung
- mindestens 80 Tauchgänge
- gültige Tauchtauglichkeit

Die Anmeldung muss über den Verein erfolgen.

Mitzubringen sind:
- Taucherpass
- Schreibzeug
- ABC-Ausrüstung
- Tauchausrüstung
(Jacket, Flasche, Lungenautomat, Blei, evtl. Shorty)
Die Lehrgangsgebühr beträgt 430 Euro (480 Euro für
Teilnehmer aus anderen Landesverbänden). Darin sind
enthalten:
Übernachtung und Vollpension in der Lehrgangswoche,
Schwimmbadeintritt,
Trainer-C-Ausweis,
Trainer-C-Einkleber,
Trainer-C-Mappe.
Anmeldungen über den Verein bei gleichzeitiger Über-
weisung der Lehrgangsgebühr auf das Konto

STSB Ausbildung,
Sparkasse Merzig-Wadern
Kontonummer 1106509
BLZ 593 510 40
Stichwort: Trainer-C

an:Horst Neu, Lenaustr. 16, 66450 Bexbach
Telefon (0 68 26) 8 04 37
Fax (0 68 26) 96 18 94
E-Mail: ausbildung@stsb.de
Anmeldeschluss:  06. Februar 2010

Horst Neu

Vizepräsident Ausbildung und Breitensport
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Jugend

Ausschreibung zum

Bundesjugend-

treffen 2010

21.-24. Mai 2010 in Rostock-Warnemünde

Das Bundesjugendtreffen 2010 richtet sich an alle Kinder und Jugendliche
im Alter von 6 bis 21 Jahren die Mitglieder im VDST sind.

Programm-Übersicht
- Dive&Fun im Schwimmbad
- Besuch des Ozeaneum in Stralsund
- Abenteuer-Kletterwald
- Ostsee-Stranderlebnis
- Lagerfeuer am Strand
- Beachsport
- Freigewässertauchgänge in der Ostsee
(diese sind in Eigenverantwortung durchzuführen)
- und vieles mehr…

Anreise und Transport
Anreise ab Donnerstag-Abend, 20.5.2010 bis spätestens Freitag-Abend, 21.5.2010
Abreise am Montag, 24.5.2010 ab 12:00 Uhr
Für die Fahrten (An- und Abreise sowie alle Fahrten vor Ort zu den Veranstaltun-
gen) kann über die VDST-Jugend ein Fahrzeug (PKW/Kleinbus) angemietet werden,
wenn mindestens vier Kinder/Jugendliche darin fahren.
Die Kosten für Miete und Kraftstoff trägt die VDST-Jugend, sofern die Vorausset-
zungen erfüllt sind; bitte klären Sie eine mögliche Kostenübernahme vorab mit
Marlis Reutzel (reutzel@vdst.de oder 069 - 98190262); eine anderweitige Anreise
muss selbst finanziert werden.

Kosten und Anmeldung
Für alle Kinder/Jugendliche betragen die Kosten für die Teilnahme am Bundesjugend-
treffen inkl. Übernachtung, Verpflegung und sämtlicher Eintrittsbeträge 50,00 EUR.

Um die Sicherheit der Teilnehmer zu gewährleisten, muss jeweils ein Betreuer für
eine Gruppe von min. 4, max. 8 Kindern/Jugendlichen gemeldet werden; die Teilnah-
me für den Betreuer ist kostenfrei.
Jeder Betreuer kann über die Internetseite www.jugend.vdst.de

bis spätestens 15. Februar 2010
die Anmeldungen vornehmen. Eine Anmeldung kann übertragen werden; eine Rück-
erstattung des Teilnahmebeitrages erfolgt jedoch nur, wenn die Anmeldung durch
den VDST nicht angenommen werden kann.
Die Anmeldebestätigung erhalten Sie nach Eingang der Zahlung des Teilnahme-
beitrages; sofern mehr Anmeldungen vorliegen als Plätze frei sind, entscheidet der
Eingang des Teilnahmebeitrages auf dem Konto des  VDST

KTN 100 066 508
BLZ 50561315
VVB Volksbank

Anmelde-Daten
Kinder/Jugendliche: Name, Anschrift, Email, Tel, Geb.-Datum, Geschlecht, VDST-
Vereinsnr. / -Mitgliedsnr., Brevet
Betreuer: Name, Anschrift, Email, Tel, Geb.-Datum, Geschlecht, VDST-Vereinsnr. / -
Mitgliedsnr., Brevet, Führerschein
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Jugend

Einladung zur Jugendvollversammlung 2010
Hiermit möchte ich alle Mitglieder, der Jugendabteilung des STSB, zur Jugend-
vollversammlung einladen.
Termin: Samstag , 06. Februar 2010
Zeit: 14:30 Uhr
Wo Gaststätte Schalander; Lebacherstrasse 50; 66740 Saarlouis

Stimmrecht gemäß der STSB Jugendordnung §7
Jeder Verein besitzt je eine Stimme für jede angefangene fünf der ihm zugehörigen
Jugendlichen. Für die Berechnung ist die Stärkemeldung für das laufende Kalender-
jahr an den Landessportbund maßgebend. Das Stimmrecht wird ausgeübt durch die
Delegierten der Jugendgruppen der Vereine. Diese entsenden so viele Delegierte
wie ihnen Stimmen zustehen.

Tagesordnung:
Top 1: Begrüßung
Top 2: Annahme der Tagesordnung
Top 3: Wahl eines Protokollführers
Top 4: Berichte 4.1 Bericht des Landesjugendwartes

4.2 Bericht des Jugendkassenwartes
4.3 Bericht des Kassenprüfers

Top 5: Aussprache zu den Berichten
Top 6: Entlastung 6.1 des Jugendkassenwartes

6.2 des Jugendvorstandes im Übrigen
Top 7: Neuwahl des gesamten Jugendvorstandes
Top 8: Anträge
Top 9: Verschiedenes

Anträge können bis zum 15 Januar 2010 schriftlich per E-Mail an: jugend@stsb.de
beim Landesjugendwart Josef Steuer gestellt werden.
Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme, da wir Neuwahl des Vorstands haben!
Bei Fragen stehe ich  wie immer gerne zur Verfügung.
Tel.: 06831-84130

Josef Steuer

Landesjugendwart

Visuelle Medien

Fotostammtisch
In diesem Monat findet der STSB-Fotostammtisch am 23. Februar statt. Ab 19.30
Uhr dreht sich alles um das Thema Diashow. Unsere Pressechefin Sandra zeigt, wie
man mit Hilfe der Mittelklassesoftware MAGIX effektvolle Präsentationen mit Mu-
sik und Texteinspielungen und Bildmodulationen gestalten kann.

Natürlich darf auch jeder gerne Bildmaterial mitbringen, über das noch Lust und
Laune diskutiert werden kann. Selbstredend wählen wir auch wieder unser Bild des
Monats aus den gezeigten Werken.

Als Örtlichkeit haben wir diesmal den Rechtschutzsaal Bildstock, Hofstr. 49, 66299
Friedrichsthal-Bildstock ausgewählt. Für STSB-Mitglieder ist die Teilnahme wie immer
kostenlos.

Ausblick auf 2010:
· Der März-Stammtisch ist geprägt von dem Schwerpunktthema Weg mit dem

Winterspeck, wir beleuchten, welche Wartungsarbeiten man zum Beginn der Frei-
wassersaison selbst durchführen kann und wo man besser den Fachmann Hand
anlegen lässt.
· Vor dem Ende unseres „Wintersemesters“ findet am 29. Mai im Stadtbad
Homburg das Seminar Tarieren mit Kamera unter der Leitung von Joachim Schneider,
SAL Visuelle Medien im Hessischen Tauchsportverband, statt. Weitere Informatio-
nen siehe nächste Seite !

Bild des Monats Januar 2010
Abschließend geht noch ein herzlicher Glückwunsch an Jürgen Emmanuel von der
SG Schmelz für das Foto des Monats Januar, das die Titelseite dieser Ausgabe der
tauch-Brille ziert.

Gunter Daniel

Visuelle Medien
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Visuelle Medien / Fundgrube

Herbert Frei: Digitale Unterwasserfotografie Blitz und Fotolicht
TTL oder manuell, erster oder zweiter Vorhang, Grad Kelvin oder Grad
des Ausleuchtwinkels???
Mit dem Aufkommen der digitalen Unterwasserfotografie
hat sich auch in Sachen Blitzbelichtung vieles verändert. Die
aus analogen Zeiten bekannt zuverlässige Blitzsteuerung, bei
der das vom Filmmaterial zurück geworfene Licht gemes-
sen wurde, existiert in der digitalen Welt plötzlich nicht mehr,
da der in der Kamera verarbeitete Chip kein messbares
Reflexionsverhalten aufweist. Aus dieser technischen Pro-
blemstellung ergeben sich mannigfaltige Neuerungen in der
Blitztechnik.
Herbert Frei hat sich dieses Themas angenommen, zugleich
ein Aktualisierung seines Buches Blitzlichtfotografie unter Was-
ser aus dem Jahre 1994 geschaffen und sein Serie Digitale

Unterwasserfotografie um ein weiteres Buch ausgebaut.
Äußerlich unterscheidet sich diese Ausgabe ein wenig von den drei anderen Werken
dieser Quatrologie; leider hat der Kosmos-Verlag auf den bisher eingesetzten stabilen
und wasserabweisenden Kunststoffumschlag verzichtet und lediglich auf das „normale“
Taschenbuchformat zurückgegriffen.
Der Inhalt ist mit 215 Seiten aber sehr umfassend und beleuchtet alle Aspekte von
Gerätekunde bis zu Blitztechniken. Ein eigenes Kapitel widmet sich den immer populä-
rer werdenden Fotoleuchten, die die Bildergebnisse von Kompaktkameras massiv ver-
bessern können. Gewohnt übersichtlicht wirken Fließtext, Zusammenfassungen, Tipps
und Bildmaterial zusammen und informieren zu komplexen Fragestellungen.
Da Kunstlicht, egal ob Blitzgerät oder Fotolicht, die Fotoausbeute sowohl beim Einsatz
kompakter Digiknipsen als auch bei Spiegelreflexboliden sprunghaft steigert, ist dieses
Buch für alle UW-Fotografen vom Einsteiger bis zum Könner von Interesse.
Letztlich können wir uns glücklich schätzen, mit Herbert Frei einen deutschsprachigen
Autor zu haben, der praxisorientierte Bücher zur Unterwasserfotografie veröffent-
licht; auf dem internationalen Markt sucht man vergleichbare Reihe nämlich vergebens.

Erschienen ist Digitale Unterwasserfotografie Blitz und Fotolicht im Kosmos-Verlag und
kann unter ISBN-978-3-440-11733-0 zum Preis von 22,90 € überall im Fachhandel
bezogen werden.

Gunter Daniel

Ausschreibung Sonderkurs

Tarieren mit Kamera/Lampe
Datum: 29. Mai 2010; 1000 Uhr bis 1800 Uhr
Ort: Stadtbad Homburg, Am Stadtbad, 66424 Homburg/Saar
Zielgruppe: Interessierte Sporttaucher und Ausbilder im VDST
Ziel: Umweltschonendes Tauchen mit Kamera, Lampe usw.
Seminarleistung: Ausbildung in Theorie und Praxis
Kosten: 35 Euro pro Teilnehmer
Die Kontoverbindung wird nach Eingang der Anmeldung bekanntgegeben; die An-
meldung wird erst gültig nach Eingang der Seminargebühr.

Anmeldung/
Meldeschluss: Bis zum 8. Mai 2010 per Mail an: visuellemedien@stsb.de
Veranstalter: Saarländischer Tauchsportbund
Leitung: Gunter Daniel

SAL Visuelle Medien im STSB
Tel.: 06841/81300
visuellemedien@stb.de

Referent: Jörg Schneider
SAL Visuelle Medien im HTSV

Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre
DTSA Bronze oder äquivalent
Gültige Tauchtauglichkeit

Mitzubringen: DTG-Tauchausrüstung
Kameraausrüstung oder Lampe
Taucherpass mit Nachweis der Mitgliedschaft im VDST
Nachweis Tauchtauglichkeit

Hinweise: Bei Stornierung nach Meldeschluss entfällt der Anspruch auf
Rückerstattung der Seminargebühr
Mindestteilnehmerzahl: 14
Höchstteilnehmerzahl: 42

ÜL-Stunden: Der Ausbildungsleiter des STSB vergibt für die Teilnahme
4 LE ÜL/TL Weiterbildung

Gunter Daniel - Visuelle Medien
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Aus den Vereinen

Blue Delphin Völklingen

Termine 2010
15.02.2010            Rosenmontag – gemütliches Beisammensein nach

dem Umzug in unserem Clubheim
07.03.2010 Junge VHS – Schnuppertauchen  ab 10 Jahren im

Hallenbad (13.00 – 14.00 Uhr)
09.03.2010 Mitgliederversammlung mit Neuwahlen
03.06 - 06.06.2010 Antauchen in Schuttern
14.08.2010 Sommerfest
28.08. - 29.08.2010 Abtauchen z.B. Leutersheim/Karlsruhe (Regensee)
09.10. - 16.10.2010 Tauchfahrt nach Estartit
31.10.2010  Halloween-Party
02.12. – 05.12.2010 Weihnachtsmarkt
11.12.2010 Weihnachtsfeier
31.12.2010 Sylvesterparty

Wie immer gibt’s aktuelle Infos über Yahoo!
Claudia Mang

TC Saar Neunkirchen

Vorschau Termine 2010
17.03.2010 Mitgliederversammlung 19:00 Uhr Gasthaus Zum Maltitz
10.04.2010 Tauchturm Luxemburg 12:15 bis 14:15 Uhr
17.04.2010 HLW 09:00 Uhr in Spiesen
03. - 07.07.2010 Jugendfreizeit Schuttern
07. - 14.08.2010 Clubfahrt Bodensee
21.08.2010 Sommerfest im IPA - Heim Neunkirchen
18.12.2010 Weihnachtsfeier im Karchersaal in Neunkirchen-Furpach

Nähere Infos später.
Renate Meier

Schriftführerin

TC Turtle Divers St. Ingbert

Nitrox-Kurs - neuer Termin
Der Nitrox-Kurs (siehe nächste Seite) findet nun an folgenden beiden Tagen statt: 1.
Tag: Samstag, 27.02.2010,09:00 Uhr bis ca. 13:00 Uhr; 2. Tag: Die Prüfung und an-
schließende Ausgabe der Brevetierung findet am Dienstag, den 09.03.2010

um 20:00 Uhr statt. Beide Tage finden in unserem Clublokal „Finetime“ in St. Ingbert
statt. Weitere Infos Thomas Nieland 06806-603495 oder th.nieland@t-online.de.

Runder Geburtstag
Wir gratulieren unserem Mitglied Rainer Deckarm, der am 27.01.2010 seinen 50.
Geburtstag feierte. Wir wünschen Dir alles Gute, vor allen Dingen Gesundheit und
beim Tauchen allzeit gut Luft!

Mitgliederversammlung
Am Sonntag, 07.03.2010 findet um 17 Uhr unsere diesjährige Mitglieder-
versammlung statt. Veranstaltungsort ist das Finetime in St. Ingbert. Eine Einladung
mit den Tagungsordnungspunkten erfolgt nocht rechtzeitig. Anträge sollten bis
spätestens 7 Tage vor dem Termin beim Vorstand eingereicht werden. Thomas Nie-
land 06806/603495 oder th.nieland@t-online.de

Kompressoreinweisungstermine
Am Dienstag, 09.03. u. Dienstag, 23.03.2010 führt unser Technischer Leiter, Peter
Schulz Einweisungstermine am Kompressor durch. Eine regelmäßige Teilnahme an
dieser Einweisung ist Pflicht für alle diejenigen, die Ihre Tauchflaschen füllen. Auf
Anfrage vereinbart Peter gerne noch weitere Termine! Peter Schulz: 06821/30300
oder peterpdschulz@aol.com.

Claudia Wagner

Ausschreibung Nitrox Seminar, siehe nächste Seite !
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Ausschreibung DTSA Nitrox

(CMAS Basic Nitrox Diver )
Am Samstag, den 27.02.2010 veranstaltet der Tauchclub Turtle Divers e.V. ein Nitrox-
Seminar (Basic).
Beginn ist um 09:00 Uhr, Ende , ca. 13:00 Uhr.

Der Prüfungstermin findet direkt im Anschluss an das Training am Dienstag, den
09.03.2010, um 20:00 Uhr im Clublokal statt. Für die Teilnehmer daher nur ver-
kürztes Training.

Nach bestandener Prüfung erhält jeder Teilnehmer eine CMAS/DTSA Brevetierung
in Form einer Checkkarte.

1.1. Kursziel
Der Bewerber soll in Theorie mit der sicheren Planung, Vorbereitung und Durch-
führung von Nitrox-Tauchgängen mit Gasgemischen, welche ausschließlich aus Stick-
stoff und Sauerstoff mit einem Sauerstoffanteil von maximal 40 % bestehen, ver-
traut gemacht werden.

1.2. Voraussetzungen
Mindestalter: 14 Jahre (bei minderjährigen Einverständniserklärung der Eltern)
Ausbildungsstufe: DTSA 1-Stern, bzw. Grundtauchschein oder vergleichbare
Qualifikation.
Gültige Tauchtauglichkeitsbescheinigung.

2. Seminarkosten:
 entfällt für Mitglieder des TC Turtle Divers St. Ingbert
Gebühren für Brevetierung: 25,- €. sind bei Lehrgangsbeginn zu zahlen.

3. Anmeldung:
Schriftlich, mündlich oder per e-mail an:
Thomas Nieland (06806-603495 oder th.nieland@t-online.de )

Organisationsleitung: Thomas Nieland, CMAS/ VDST TL-2, Nitrox-Tauchlehrer
Lehrgangsleitung: Erich Sämann, CMAS / VDST Tl-3; Vizepräsident des VDST, VDST-
CMAS Tauchlehrer Trimix

Postsportverein Abt. Tauchen

Termine 2010
06.02.10 Jugendversammlung mit Neuwahl der Jugendwarte

Es ist wichtig, dass alle Kinder und Jugendlichen an der Versammlung teilnehmen,
um das Amt des Jugendwartes und seinen Stellvertreter neu zu besetzen.
Ort: TUS Halle in Dudweiler
Beginn: 16.00 Uhr

19.03.10 HLW-Ausbildung

Wir möchten Euch bitten, diese Veranstaltung zur Auffrischung Eurer 1. Hilfe Kennt-
nisse zu nutzen. Die Teilnahme an der HLW ist Voraussetzung für weiterführende
Brevets.
Ort: Gaststätte „TUS Halle“ in Dudweiler
Beginn: 19.00 Uhr
Anmeldung bis 05.03.10 bei Yvonne

20.03.10 Ausbilderweiterbildung STSB

An dieser Veranstaltung können auch Interessierte aus dem Verein teilnehmen.
Nähere Informationen bei Yvonne, Andreas und Heinz.

10.04.10 Putzaktion Gerätehaus, 15.00 Uhr

Da an diesem Tag auch die Kompressorwartung durch die Gerätewarte erfolgt,
beginnt die Putzaktion in unserem Gerätehaus erst um 15.00 Uhr. Wir hoffen wieder
auf eine rege Beteiligung und freuen uns über Eure Rückmeldungen.
Die Aktion wird wieder auf angenehme Art, mit Speis und Trank, abgerundet.
Anmeldung bis 31.03.10 bei Joachim Winkel

17.04.10 Tauchturm Creutzwald, 10.00-12.00 Uhr

In diesem Jahr haben wir wieder den Tauchturm Creutzwald für die Dauer von
zwei Stunden angemietet.
Da die Anzahl der Teilnehmer begrenzt ist, haben Anfänger und Ausbildungsteilnehmer
Vorrang.
Anfahrt: privat
Treffpunkt: Creutzwald Hallenbad, um 9.15 Uhr
Anmeldung bis spätestens 24.03.10 bei Heinz
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25.04.10 Antauchen

Ort und Uhrzeit des Antauchens werden noch bekannt gegeben.
Anmeldung bis 21.04.10 bei Yvonne

01.05.10 Maiwanderung

Treffpunkt und Route unserer Maiwanderung werden noch bekannt gegeben. Für
Wegzehrung wird wieder gesorgt.
Beginn: 10.00 Uhr
Anmeldung bis 21.04.10 bei Heinz

28. - 30.05.10 Sonderbrevets

Die Sonderbrevets werden nach Bedarf angeboten. Mit den Teilnehmern wird Ort
und Zeitpunkt der Theorie besprochen. Im Anschluss daran findet die Praxis mit
den entsprechenden Tauchgängen statt. Es ist geplant eine zweitägige Praxis im
Matschelsee abzuhalten in Verbindung mit einer Übernachtung im Nachbarort. In-
formationen über die Voraussetzungen für die einzelnen Sonderbrevets könnt ihr
unter der Internetadresse des VDST (www.vdst.de) nachlesen.
Organisation: Andreas

07.08.10 Mit Alex ins Universum

Alex wird uns mit seinem Fernrohr Gelegenheit geben, verschiedene Sterne und
Gestirne anzuschauen. Die Sternbeobachtung wird jahreszeitabhängig erst ab ca.
22.30 Uhr möglich sein. Es wird vermutlich ein langer Abend.

21.08.10 Sommerfest

Das Sommerfest wird wieder in Christians Garten stattfinden.
Nähere Informationen dazu im nächsten Rundschreiben bzw. im Internet.
Anmeldeschluss bis 14.08.10 bei Heinz

27.08.10 Nitrox-Theorie

An diesem Tag werden die theoretischen Kenntnisse zum Nitroxtauchen vermit-
telt.
Ort: Neuweiler
Beginn: 19.00 Uhr
Anmeldeschluss: 14.08.10 bei Heinz

03. - 05.09.10 BSG-N-Praxis

An diesem Wochenende werden die Prüfungstauchgänge für Bronze, Silber, Gold
sowie Nitrox abgenommen.
Es ist geplant, die Prüfungstauchgänge in Luxemburg in Verbindung mit zwei Über-
nachtungen in der Jugendherberge durchzuführen.
Genauere Informationen werden noch bekannt gegeben.
Anmeldeschluss: 30.06.10 bei Yvonne und Andreas

09. - 16.10.10 Vereinstauchfahrt Spanien

In der ersten Herbstferienwoche dieses Jahres wollen wir eine Vereinsfahrt nach
Spanien, Rosas, organisieren, mit Unterkunft im Hotel „Univers“ und Tauchgängen
an der Tauchbasis „CIR“.
Anmeldeschluss mit Anzahlung: 24.03.10 bei Heinz

29.10. - 01.11.10 Bodensee

13.11.10 Fotoabend

26.11.10 Abteilungsversammlung

18.12.10 Weihnachtsfeier

Wie immer, könnt Ihr Informationen zu den Vereinsveranstaltungen über unsere
Internetseite www.postsv-tauchen.de abrufen.

Katrin Uszkoreit


