
 
 
 

Grundlagenausbildung 
 

Mit der Grundlagenausbildung bietet der Landessportverband für das Saarland in 
Absprache 
mit den beteiligten Fachverbänden die sportartenübergreifenden Inhalte der 
Übungsleiter-, 
Fach-Übungsleiter- und C-Trainer-Ausbildungen an. Dadurch nehmen Trainerinnen 
und Trainer aus den unterschiedlichsten Sportarten und den unterschiedlichsten 
Trainingsgruppen 
an diesen Seminaren teil, wodurch es zu einem sehr lebhaften Erfahrungsaustausch 
kommen wird. Es kommen unter anderem die Themen Auf- und Abwärmen, 
Spiele, Sportmedizin, Sportrecht, Versicherungsfragen und Didaktik/Methodik zur 
Sprache. 
Die Referenten setzen eine aktive, rege Mitarbeit aller Teilnehmer an allen Inhalten 
des Seminars voraus. Der Lehrgang schließt für alle Teilnehmer mit der schriftlichen 
Bearbeitung eines Fragenkatalogs innerhalb von sechs Wochen nach Lehrgangsende 
ab. 
Nur bei Teilnahme an beiden Wochenenden eines Lehrgangstermins und bestandener 
Hausarbeit wird eine entsprechende Teilnahmebestätigung ausgestellt. 
Die Kosten für die Ausbildung betragen für beide Lehrgangstermine zusammen 50,00 
Euro 
und beinhaltet neben der Verpflegung auch die Seminarunterlagen. 
Referent: Lehrteam Grundlagenausbildung 
Zeit: 1. Wochenende Sa 9:00 bis 19:00; So 9:00 bis 12:00 
2. Wochenende Sa 9:00 bis 20:15, So 9:00 bis 12:00 
Ort: Hermann-Neuberger-Sportschule 
Kosten: 50,00 Euro 
Bringen Sie bitte für das erste Wochenende an beiden Tagen Sportsachen und 
Schreibmaterial 
mit. Am zweiten Wochenende benötigen Sie am Samstag außer warmen Sportsachen 
auch eine Wolldecke und Schreibmaterial. Am Sonntag benötigen Sie nur 
Schreibsachen. 
 
 
Termin: 09./10.11.13 und 16./17.11.13 ;  Meldeschluss: aktuell 
1167 
 
 


