
 
 
 
 

Ressort Apnoe-Wettkampf    Tauchclub St. Wendel e. V.  
 
 
 
 

2. Saarbrücker Apnoe Frühlingscup  

Samstag 16. März 2019 
Hallenbad an der Hermann Neuberger Sportschule,  
Saarbrücken 
 
 

Wann  Samstag, 16 März 2019, Beginn 8:00 Uhr, Ende ca. 17:00 Uhr 
 
Ort  Hallenbad in der Hermann Neuberger Sportschule, 66123 Saarbrücken 

Anfahrt siehe www.lsvs.de 
 

Disziplinen   Zeittauchen, Statik (STA) 

 Streckentauchen mit Flossen (DYN) 

 Speed-Endurance 8 x 50 m 

 

Es gilt die VDST-Wettkampfordnung. Der Wettkampf wird gemäß des aktuellen 

CMAS Reglements durchgeführt. Beides ist zu finden unter 

www.vdst.de/apnoewettkampf. Mit Teilnahme werden die Anti-Doping-

Bestimmungen des VDST und der NADA anerkannt. Es können Doping-

Kontrollen durchgeführt werden. 

Pools Statik: Lehrschwimmbecken mit 27° Wassertemperatur 

DYN und Speed: 50 m-Sportbecken mit 2 m Tiefe, 26-27° Wassertemperatur 

Teilnehmergebühr  Die Startgebühr beträgt 40 Euro. 
Anmeldeschluss mit dem beiliegenden Anmeldeformular ist der 1. März 2019. 
Die Anmeldung wird erst mit Überweisung der Teilnehmergebühr gültig. 
 
Kontonummer für die Überweisung der Teilnehmergebühr: 
 

 Tauchclub St. Wendel  
 IBAN: DE72 5929 1000 0000 3049 30  
 BIC: GENODE51WEN (Unsere Volksbank St. Wendeler Land) 
 

Bitte als Verwendungszweck angeben: „Apnoe + [Name]“  

 

 



 

Anzahl Teilnehmer  Der Wettkampf ist auf 35 Starter/innen beschränkt. 

Startrecht Entsprechend der VDST Wettkampfordnung ist erforderlich: 

 tauchsportärztliche oder sportärztliche Untersuchung nicht älter als 1 Jahr 

 Nachweis über die Mitgliedschaft in einem VDST-Verein (Wettkampfpass oder 

Tauchpass) bzw. die VDST- Direktmitgliedschaft. Oder Mitgliedschaft in einer 

anderen nationalen CMAS Föderation. 

Altersklassen  Gestartet wird ausschließlich in der offenen Altersklasse.  

Mindestalter für Teilnehmer ist 18 Jahre.  

Rekordstatus  Der Wettkampf hat nationalen Rekordstatus. 

Wertung Jede Disziplin wird einzeln gewertet. Für die je drei Erstplatzierten gibt es 

Medaillen. Alle Teilnehmer/-innen erhalten Urkunden. 

Übernachtung Es stehen einige Doppelzimmer an der Hermann-Neuberger-Sportschule zur 

Verfügung. Die Übernachtung mit Frühstück kostet 31 € pro Person im DZ. 

Wir haben bis 15. Januar ein Kontingent an Zimmern geblockt. Daher muss eine 

evtl. Zimmerreservierung schon bei der Anmeldung VOR dem15. Januar mit 

angegeben und bezahlt werden. First come, first serve! 

Es gibt darüber hinaus eine Reihe von Hotels unterschiedlicher Preisklassen in 

Saarbrücken. Für preisgünstige Übernachtung gibt es beispielsweise die Europa 

Jugendherberge Saarbrücken.  

Besucher/Presse  Der Eintritt für Besucher und Pressevertreter ist frei. 

 

Vorläufiger Zeitplan 

Der finale Zeitplan ist abhängig von der Anzahl der Teilnehmer und gemeldeten Starts. Der finale 

Zeitplan wird nach Ende des Anmeldeschlusses veröffentlicht und allen Teilnehmern zugesandt. 

ab 7:45 Uhr  Registrierung 

8:00 Uhr  Briefing der Safetys und Judges 

9:00 Uhr   Begrüßung und Briefing der Athleten 

Ca. 10:30 Uhr Beginn Warm-Up Statik 

Ca. 13:00 Uhr Beginn Warm-Up Dynamik 

Ca. 14:45 Uhr  Beginn Warm-Up Speed-Endurance (8 x 50)  

Ca. 17:00 Uhr Siegerehrung und Ende 

 

 



 

ANMELDUNG ZUM 

2. Saarbrücker Apnoe Frühlingscup  

am 16. März 2019 
Die ausgefüllte und 2x unterschriebene Anmeldung bitte per E-Mail an:   
 
ausbildung@tauchclub-stwendel.de 
 
Hiermit melde ich mich zum „Saarbrücker Apnoe Frühlingscup“ am 16. März 2019 an der Hermann 
Neuberger Sportschule, Saarbrücken, verbindlich an. Die Anmeldung wird erst mit Überweisung des 
Teilnehmerbetrags gültig und bestätigt. 

Gültige Nachweise (i.d.R. Stempel im Tauch- oder Wettkampfpass) zur Vereins- bzw. VDST-
Mitgliedschaft und zur tauchsportärztlichen bzw. sportärztlichen Untersuchung sind unbedingt am 
Veranstaltungstag vorzulegen! 

 

Name: ___________________________________  Vorname: ________________________________ 

Geburtsdatum: __________________________ Geschlecht: (m/w/d): __________ 

E-Mail: ____________________________________________________________________________ 

Telefon (mobil): _____________________________________________________________________ 

 

 Ich bin Mitglied im VDST-Verein: _____________________________________________________ 

 Ich bin in keinem Verein sondern VDST-Direktmitglied Nr:_________________________________ 

 Ich bin Mitglied in einem Club einer anderen nationalen CMAS Föderation (z.B. FFESSM). 

Club: _____________________________________________________________________________ 

 

 Ich möchte ein Zimmer in der Sportschule buchen (31 EUR pro Person im DZ). Hinweis: dies ist nur 

vor dem 15. Januar möglich und nur solange Zimmer verfügbar sind.   

 

  



 

Anmeldung für die Disziplinen 

Ich werde in den nachfolgenden Disziplinen starten. (Bitte melde dich nur für die Disziplinen an, in 

denen du starten wirst) 

 

  STATIK    AP:__________min   PB: ____________min 

  DYNAMIK DYN  AP: ___________m   PB: _____________m 

  Speed-Endurance 8x50 m*  AP: ___________min   PB: _____________min 

*Limitzeit: die maximale Zeit beträgt 12 Minuten.  

AP = Announced Performance, diese definiert die Startreihenfolge. Sie darf beliebig überschritten werden. Wird sie 

unterschritten, gibt es Strafpunkte. 

PB = Personal Best, persönliche Bestleistung bisher (zur Orientierung für die Safetytaucher). 

 

 

_________________________________________ 
Datum, Unterschrift  

 

Datenschutzhinweis 

Der Tauchclub St. Wendel e.V. führt die oben genannte Sportveranstaltung als Verantwortlicher gem. Art. 24 DSGVO 
durch. In diesem Zusammenhang werden Daten der Teilnehmer direkt durch die Anmeldung erhoben und anschließend in 
der Vereinsdatenbank erfasst und gespeichert. Die Daten werden ausschließlich zur Abwicklung der Sportveranstaltung 
genutzt: 

 Verwaltung der Teilnehmer und deren Startgebühren 

 Veröffentlichung der Wettkampfergebnisse 
Die Zweckbindung gem. Art. 5 und die Rechtmäßigkeit gem. Art. 6 DSGVO ist somit gewährleistet. Darüber hinaus findet 
keine Verwendung zu anderen Zwecken statt und die Daten werden auch nicht an Dritte weitergeleitet. 
  
Durch die Anmeldung erklären Sie sich damit einverstanden, dass Ihre Daten auf Systemen des Tauchclub St. Wendel e.V. 
gespeichert werden. Ebenso erklären Sie sich bereit, dass Ihr Namen zusammen mit den Wettkampfergebnissen 
veröffentlicht wird. 

 

Hinweis zum Versicherungsschutz 
 
Die tauchsportärztliche Tauchtauglichkeitsuntersuchung (TTU) und die sportärztliche Untersuchung berechtigen beide zur Teilnahme an 
Apnoewettkämpfen nach der VDST-Apnoe-Wettkampfordnung. Soweit der /die Teilnehmer/in zum VDST-Beitrag gemeldet oder 
Direktmitglied im VDST ist, ist er/sie im Rahmen der VDST-Sportversicherung bei der Versicherungsgesellschaft HDI nach Maßgabe dortiger 
Inhalte versichert.  
 
Jene gewähren in dortiger Unfallversicherungssparte im Falle einer aktuellen Tauchtauglichkeitsuntersuchung (TTU) höhere Leistungen, als 
ohne aktuelle Tauchtauglichkeitsuntersuchung. Eine demgegenüber nur sportärztliche Untersuchung erfüllt diese zu höherer 
Versicherungsleistung führenden Voraussetzungen nicht. 
 
Informationen dazu finden sich auf der VDST-Website; derzeit (Stand 02.2018) unter dem Link 
http://www.vdst.de/fileadmin/dateien/Versicherung/VDST-Tauchsportversicherung.pdf; in der Broschüre unter dem Abschnitt 
„Unfallversicherung“ ab Seite 4.  
 
Ich habe die Information zum Versicherungsschutz zur Kenntnis genommen! 
 
__________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift des Sportlers/ der Sportlerin 


